Torbjgrn Torgersen:

Lademoen 1900-1940

Innledning

Pa Lademoen har det i uminnelige tider veert bosetning. Mest sannsynlig var de farste menneskene
fiskere og fangstfolk. Denne historien skal i vesentlig grad dreie seg om det siste hundrear.

Nedre del av Lademoen, kalt Kolonien, ogsa Nerlamon.

Hvordan kan man tenke seg hvordan Nerlamon sa ut i middelalderen fram til 1700-arene? Hvorfor
betegnes omrade Lade for Hlade i gamle skrifter, og pafelgende Hlademoen? Denne skriveform
holdt seg helt opp til vare dager, i begynnelsen av forrige arhundre. Var det noe bosetning der i
denne tidsperiode? Var det noen form for bosetning i vikingtiden? Hvorfor nevnes gstsiden av
Nidelven bare med kongssete Hlade, av Snorre Sturlason? Slike og mange andre sparsmal dukker
opp som en selvfglge nar Lademoen og Nerlamons historie skal nedtegnes. Hlade, og Hlade gard
beskriver Snorre S. i Kringla Heimsins som et sete for Hladejarlene og et kongsete. Hvis dette har
sin riktighet matte Hlade med Hlademoen vart bebodd i denne tiden av mennesker med vanlig
byrd, da bade konger og jarler hadde en staende haer omkring seg i tillegg til sin hird.
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utgangspunktet gardene Lade og Rgnningen. Lademoen ble flittig brukt som eksersisplass for
militeere. Serlig nevnes det i forbindelse med syvarskrigen 1807, da mange trgndere fikk militaer
opplaring pa Lademoen, og deretter bli sendt sgrover enten ut i Europa eller til grensen mot
Sverige. Mang en lamonitt fant sin grav i utlandet for et annet land enn Norge.



Sé& Lademoen annerledes ut for tre hundre ar siden? Landskapsmessig ikke. Det var et utstrakt
beiteomrade fra Lade og Renningen garder som eide jordarealene, og fer den tid var det disse som
eide og leide ut omradet til oppsittere. Det var gardene Lade og Rgnningen som drev det som
beiteomrade, og det var til stadighet tvister mellom disse to om rettigheter. Lademoen var visstnok
for 1699 blitt ansett som sambeiteomrade. Stridens eple ble omtalt som “’krangle-Lade”.

Det dreiet seg fra forst av om beitemarka pa begge sider av ”Lusbekken” (Ladebekken).

Det var for det meste pa den gvre side av Lademoen, det som i dag er Ulstadlgkken. Pa den nedre
side ved sjgkanten gikk det en kjerrevei som i dag er Strandveien, den gangen var det en spredt
bebyggelse, som en kommer tilbake til senere. Det var en sandmael som strakte seg i hovedsak fra
sjokanten og opp til ndvaerende Merakerbanen (Jernbanen). Ved opparbeidelse av Reina idrettsplass
i 1930, ble det funnet muslingskall og andre skjell som tilsa at flomalet av strandkanten hadde
strukket seg hele 4 meter en gang i tiden, helt opp til Ulstadlgkken. Forhistorisk er hele Lademoen
og dens historie fram til 1945 meget interessant, bade omrade- og befolkningsmessig.

Trondheim ble tusen ar i 1997. Byens historie strekker seg tusen ar tilbake i tid og fram til en
gradvis utvikling, sekel for sekel, og fram til vare dager. Utviklingsmessig er det siste arhundre
mest ekspansiv og interessant med en revolusjonaktig utvikling i teknologi og industri, som intet
annet sekel kan vise til. De som levde i overgangen fra 1800-arene, og inn i det 19. arhundre kunne
ikke i sin villeste fantasi tenke seg den eksplosive utvikling som var i gang. Elektrisiteten var
kommet og revolusjonerte all industri, og et nytt sasmfunnsmegnster og framtid apnet seg for mange
mennesker her i landet. Denne utvikling fortsatte i hgy tempo ut dette arhundre, og vil mest
sannsynlig fortsette inn i det neste. | denne raske fremvekst, mot et voksende og gkende
industrialisert samfunn vaks det opp tre generasjoner. Antagelig er det naveerende tredje generasjon
som hgster fruktene som ble sadd i begynnelsen i 1900-arene. Fikk alle mennesker i dette land
delta i den voksende utvikling? Ikke alle, noen falt utenom, en del av disse var flere familier som
levde og bodde inne i "Kolonien™ pa Nerlamon, en ny bydel i Trondhjem. Her er disse menneskers
historie, to generasjoner fram til 1940.

(Geografisk er Lademoen i et 150-ars perspektiv en bydel i @stbyen, begrenset fra hjgrnet av
Strandveien og Innherredsveien, inn til bygrensen ved Voldsminde.

| bredde strakte omradet seg fra Lademofjeera og opp til Gamle Kongevei. Stort sett har vi den
individuelle inndeling, hvor et skarpt skille gjorde seg gjeldende med jernbanelinja (Merakerbanen)
som en synlig grense mellom gvre og nedre Lademoen. Den farste regulerte bosetning kan dateres
fra 1875.) (Gerhard Schening, historiker og laerer, beskriver nedre del av Lademoen som et pittoresk
omrade. Med en strand som gikk opp til den navaerende Strandveien, og var hvit som elfenben. Han
kalte den for Elfenbenstranden. Dette var i aret 1777. Han forteller ogsa om stank som mgtte ham
fra Atet og videre innover. Arsaken var at byfiskerne samlet agn ate” i sjokanten og bearbeidet
agnet pa stedet. Han bemerker ogsa at den typiske Trondhjems-dialekten har forandret seg noe, med
en islett av dialektiske ord og vendinger som hgrte hjemme i Fosen og indre deler av Trendelag.
Denne dialekt har holdt seg helt opp til vare dager.)

Bebyggelsen innover Strandveien var den gang grissen og var spredt over hele stranda, uten noen
form for regulering. De hus som sto der, var for det meste sma fattigslige stuer med et batnaust like
ved. Det var de som hadde naustet under seg og bodde selv ovenpa. | boken til Nini Roll Anker,
”Huset i Segaden”, forteller hun om en spasertur innover Bakkestranden og Lademofjaera, som den
gang var den eneste adkomstvei til Lade i aret 1790, skriver hun om falleferdige hus langs stranden
pa Lademoen. Omrédet ble betegnet som “Atet”. Denne boken ble skrevet i 1923.

Omradet var fram til 1892 underlagt Strinda kommune, og fer den tid var det de store gardeiere



som eide og leide ut omradet til oppsittere. Kommunen kunne ikke i lengden leve med den
utpregede og tiltagende slum som har utviklet seg over tid pa nedre del av Lademoen, med store
sosiale utgifter, med liten eller ingen skatteinngang. De som bodde der pa denne tiden var husmenn,
med og uten jord, med den eneste inntekt var mat og andre ngdvendighetsartikler de fikk for arbeid
de var pliktig & gjere etter avtale med gardbrukerne, (Lade og Renningen gard) som ogsa var
grunneierne og den avling oppsitterne fikk selv. Andre som leide husgrunn var fattige fiskere. Det
var ogsa innslag av kriminelle som sgkte seg inn mot Lademoen fra daveerende Trondheim by slik
at dette ble et fristed for disse ugnskete elementer.

Det ma presiseres at Strinda kommune var pa denne tid en rik landkommune. Hele nedre del av
Lademoen besto for det meste av falleferdige ranner, store familier med mange barn. Det var stor
dadelighet pa grunn av mangel pa nzrende kosthold, sykdommer og epidemier. Analfabetisme var
utbredt. Kommunen hadde ogsa vanskeligheter med & handheve loven om skoleplikt. Som den
eneste utvei kjgpte Strinda kommune opp hele Kolonien fra oppsitterne pa indre del av Nerlamon
som var pa 36 mal, i aret 1873. Mange av de gamle husene i Kolonien ble rasert til fordel for en
nyere bebyggelse. Kommunen engasjerte seg lite for a skape et bedre bomiljg i omradet.

ARBEIDERFORSTADEN ved Lamofjera

Folketallet i Trondhjem gkte fra ca. 8.800 mennesker i 1801 til 14.000 i 1845. Det var serlig
innenfor den ringere stand gkingen skjedde. Det var tjenestefolk, sjgfolk, dagleiere, tsammermenn,
mellearbeidere osv. Trangboddheten innenfor byomradet begynte a bli synlig for enhver, men verre
skulle det bli. 11875 var folketallet kommet opp i ca. 23.000 personer og veksten syntes bare &
ville fortsette. Selv om forstedene Bakklandet og Ila var blitt bydeler, og grensene var utvidet i
1863, var arbeiderboligproblemet blitt prekeert for familier som stuet seg sammen i sma
overbefolket og usanitzre leiligheter. En lignende utvikling hadde lenge foregatt i storbyer ute i
Europa, og var en frukt av den industrialisering som pagikk og lokket folk fra landsbygda inn til
byene. Resultat: Investorer sa muligheter i boligspekulasjoner. De kunne tjene penger pa
folkevandringen fra landsbygda. Det ga akutt boligngd, dette ga som resultat at mange matte flytte
fordi de ikke klarte a betale husleia til spekulative huseiere og ikke minst den raske verdistigning pa
tomtene.

Resultatet av denne politikk og agervirksomhet gjorde at folk fra den ringere stand slo seg ned i
byggebeltet utenfor bygrensa der bygge- og reguleringsloven for byen ikke gjaldt, og der det ble
billigere & sette opp et husvaere. Det ble ofte primitive og overbefolkede boliger hvor sykdom og
epidemier florerte. Rene boligepidemier kunne oppsta med kolera, flekktyfus, nervefeber og
smittekopper. Det skjedde pa Lademoen som i fattigkvarterer i forstedene ellers i Europa.

Dermed sto Trondhjem kommune ovenfor et stort sosialt problem: Skulle kommunen fortsette den
sosiale boligbyggingen som Strinda kommune hadde gatt inn for, eller skulle de overlate til private
a sette opp arbeiderboliger pa Nerlamon? 1 1895 ble det oppnevnt et kommunalt utvalg som skulle
komme med innstilling vedrgrende fortsatt kommunalt engasjement i den sosiale husbygging.
Innstillingen foreld i 1900. Utvalgets forslag var falgende: Oppfaring av 60 leiligheter hver pa 28
kvm. Med hver leilighet bebodd av fem familiemedlemmer. Utvalget mente at den sosiale
utbyggingen var en kommunal oppgave. Husene ble aldri bygd. Under saksbehandlingen i Bystyret
ble det hevdet under ordskiftet: "Trondhjem begynner & utvikle seg til en sosialistkommune". Videre
ble det hevdet fra enkelte borgerlige representanter som representerte forretningslivet i Midtbyen:
"Kommunen matte engasjere seg mer for a fa i stand gatene i Midtbyen, slik at de blir mere
framkommelig, framfor & engasjere seg i a bygge arbeiderboliger". Utvalgets forslag ble nedstemt



med stort flertall. Dette vedtak gjorde det lannsomt for private a bygge arbeiderboliger, deretter a
selge eller leie ut med formal a tjene skonomisk pa byggeprosjektene.

TILTAKET "KOLONIEN”

Blant de borgerlige i byen var det nok en god del som hadde medfglelse med de nadstilte. Andre
fryktet at smittefaren kunne ramme dem selv, og mente faren best kunne mgtes med boligreformer.
Det var tanker som lenge hadde veert i tiden ute i Europa. -Forslumming gjar arbeideren mer
revolusjonr, het det. Om han kunne fa eie sin egen bolig istedenfor a leie, ville han bli mer
forngyd og mer oppsatt pa a bevare verden istedenfor a forandre den.

Da Selskapet til Arbeiderboligers anskaffelse ble stiftet i 1873, var det parsellen "Kolonien" som
skulle brukes til & skaffe arbeiderne eget hus.

Navnet Kolonien ble senere sittende pa bebyggelsen som etter hvert reiste seg ovenfor
Lademofijera, Fra Leistadgata (Sodemanns gate) til Bingbekken (Ladebekken). Det var landlig & bo
i strgket, folk opparbeidet sine hager. Dessuten dyrket de grgnnsaker og hadde uthus med utedo,
vedbu og gjerne griser, hans og kaniner. 1 20 ar skulle denne bebyggelsen hgre under Strinda, og det
var ikke mye denne landkommunen satset pa & gjere forholdene mer levelige for folk som bodde
her. Husene var bygningsmessig noe ensidig. De fleste var pa en etasje med loft, med en hageflekk.
Andre var i to etasjer med eller uten hage. De fleste husrekkene 13 parallelle med hverandre. Dette
skapte en narhet beboerne i mellom. Av og til kunne det bli gnisninger, men som etter hver lgste
seg opp i lutter smil. Ett eks.:

Det var utbredt husdyrhold i Kolonien. En enkefru hadde en gris gaende pa beite oppe i bakkene
bak huset. Det var ingen innhegning, grisen gikk fritt i omradet. En av naboene hadde flere hgner.
En morgen fant han tre hgner drept, og delvis spist pa. Naboen mente at det var grisen til enkefrua
som hadde forsynt seg av hgnene. Hun benektet dette hardnakket. Noen gutter i omradet hadde hgrt
om denne tildragelsen. En morgen pa skolevei sa to gutter flere haner var revet i hjel. De sa ogsa at
det var Mikkel Rev som hadde veert pa ferde. En av guttene fikk en idé for a tilspisse denne delikate
tvisten noe: De fikk tak i noe redmaling og klinte den pa grisetryne. Dermed var braket i gang igjen
mellom naboene. Na var hgnseeieren overbevist. Grisen hadde forsynt seg av hgnseflokken hans.
Han truet med anmeldelse til politiet. Na gikk guttene inn for tilstaelse, og fortalte den sanne
historien og deres observasjon av reven. Denne historien skapte intet ondt blod mellom partene,
men styrket det sosiale miljg.

Hvem satt i dette Selskap som ville realisere Kolonien?

Det var fglgende Herrer: Rektor Mgller, Borgermester Stram, Kjgpmann Lundgren, Kaptein Rosen
og tre forretningsmenn. Hva var deres motiv for a bygge arbeiderboliger?

Var det filantropiske eller politiske retninger de representerte? Eller var de framtidsretta
foretningsfolk?

Alle var kjente trondhjemmere som nok hadde sine egne grunner til a starte. Kaptein Rosen var
spesielt grepet av filantropiske idéer som na hadde slagkraft ute i Europa, det vet vi. Han kan godt
veere en drivkraft i flokken. Andre sa kanskje muligheter til pengeplassering.

Vi ma ogsa veere klar over at det hersket en viss frykt pa denne tiden for falger av de usle boforhold
arbeiderne levde under i selve byen. | borgerskapet var det stadig flere som fryktet smittefaren fra
sykdommer som stadig hadde rot i boforholdene.



Noen hapet kanskje ogsa at man kunne slippe sa radikale og revolusjonere tilstander blant
arbeiderne som man hadde sett ellers i Europa dersom arbeiderne fikk eie sine egne hjem med
hageflekker og muligheter
for husdyrhold.

Strinda kommune som pa
denne tid var eier av
Nerlamon, sa med velvilje
pa Selskapets engasjement
for & bygge arbeiderboliger i
Kolonien. Kommunen har
ikke pa tidligere tidspunkt
engasjert seg i sosial
boligbygging for fattigfolk,
som til dels helst hgrte byen
til. Kanskje kunne man

- e~ dermed hape at
[, o | sosialutgiftene til
kommunen kunne reduseres noe?

Sammen med Arbeiderboligene pa Kalvskinnet er dette eksempel pa tidlig sosial boligbygging i
Norge. Pa denne maten blir Kolonien den farste "moderne™ arbeiderforstaden i byen.

Aret 1873 gikk Strinda kommune inn for forslaget fra "Selskapet til Arbeiderboligers Anskaffelse"”
at det skulle bygges syv hus, hver med to leiligheter. Intensjonene i forslaget var gode, arbeidere
skulle eie hver sin halvpart av et hus. Husene skulle ikke ligge tett opp til hverandre, med god
lufting mellom husene. Hage for dyrking av grgnnsaker skulle det veaere bade foran og bak huset, til
anvendelse for beboerne. Finansieringen skulle forega med en nedbetaling av lan og renter med en
fastlagt husleie pr. ar. Husene sto ferdig til innflytting i 1875. Meningen var at stiftelsen skulle
bygge ut hele Kolonien med samme malsetting. Med den vanskelige skonomiske situasjonen de
fleste av leietakerne av de farste husene befant seg i, med lave lgnninger, hgy arbeidsledighet og
store familier, greide de ikke a sitte med disse boligene. | 1892 matte stiftelsen resignere pa
malsetningen, og ble deretter et rent forretningsforetagende med formal & bygge og leie ut husvaere.

"ALLE SLAGS UTSKUDD AV MENNESKER."

To ar senere skriver en innsender, en kjgpmann ved Strandveien, om forholdene der inne. Etter hans
mening er situasjonen na sa ille at byen snarest ma overta hele omradet. Skjer ikke det , vil det vare
vanskelig a fortsette a bo pa Ner- La'mon.

For det ene have vi alt for svakt ordensvern pa Lademoen. Her samles alle slaggs utskudd av
mennesker som i market gjer folk fortred. Og skal man sgke a snakke dem til rette, blir man enten
personlig utsatt for en enda verre medfart, eller det gves som hevn harverk pa ens hus eller annen
eiendom ... eller man forstyrres i sin sgvn av hyl og spetakkel om natten.

Lademoen som fyllplass av Trondhjems kommune,



For det andre hersker det en urenslighet her inne som er rent uutholdelig. Selve byen hjelper til med
a forurense luften pa Lademoen. Straks man kommer innover forbi jernbanelinjen mgtes man i
vestlig vind av en sa ulidelig stank av latrinegjedsel, at man ma holde seg for nesen for ikke &
kveles. All den gjedsel fra byens latriner som ikke blir kjgrt ut pa landet, og det er en betydelig
mengde, veltes nemlig hen i fjeeren, hvor den ved lavvann ligger og stinker sa det rent forpester
luften opp gjennom Lademoens gater. ... Og sa har man det utrolig store svinehold pa Lademoen.
Svin finnes der i nesten hver gard ... gjedselen fra svinehusene kastes i store huller som graves ned i
sanden. Her ligger det da og stinker ... Darlige latriner forgker svineriet, og for at kronen riktig skal
settes pa dette griseverk, samles opp innvoller av kreaturer og henlegges pa lemmer og skur for a
benyttes til svinefgde. Dette gar snart i forratnelse, og ligger der og forgker stanken. ... Pa grunn av
alt dette er vannet sa forurenset her inne, at man kun med vemmelse kan nyte det, og det er Guds
under at det ikke oppstar pest blant befolkningen.

Dersom noen ville sette seg i bevegelse og fa i stand en overenskomst med byen slik at vi kunne fa
en vannledning hit, ville det vaere en stor velsignelse.




FORSTADEN BLIR BY

Ting tar tid» er et utrykk vi gjerne bruker i mgte med utalmodigheten. Men folk flest i Strandveien
var forhdpningene om bedre tider nar byen rykket inn pa omradet til a ta og fele pa. Mange syntes
myndighetene var altfor “treege™ med a bedre forholdene. Innlegg i avisene vitner om irritasjonen
som kunne oppsta blant lamonittene. Her fra en artikkel i "Ny Tid", sommeren 1894 fra en
lamonitter: Strandveien er ikke synderlig innbydende & passere hverken for kjgrende eller
fotgjengere...Lort og stgv og uhumskheter! Ratne fiskehoder og gamle blikkspann - og sa den
prektige aroma.

Midt i disse idylliske griserier boltrer stedets barn seg med tgnneband og drager, kaster sten pa
kjerende og gaende. Derfor kom a se! og nyt det idylliske liv nede pa Strandveien med oss bare en
liten halv time, og jeg tenker at hgye myndigheter vil finne at vi lamonitter har grunn til 3 veere
glade i var samvittighetsfulle Statsingenigr.)

Ny holdning til boligpolitikken

Det var ikke minst forholden pa Ner-la’mon som fikk Trgndernes Fagforbund til & kreve bedre
boliger for arbeidsfolk i 1895. De mente dette var en kommunal oppgave. Grunnen til deres
engasjement var flere:

«Arbeiderbefolkningen bor langt fra arbeidsstedene og byens sentrum.
Pa grunn av avstandene er de ngdt til & spise pa arbeidsstedet i middagspausen, ofte bare tarrmat.

Arbeiderfamiliene far starre utgifter til transport av brensel, og de far ikke benytte fordelen av a
benytte billig innkjep pa torget.

Husene de ma ta til takke med i utkantene, er ofte darlige og utette, og dermed blir utgiftene til
brensel stgrre og helseforholdene darligere.»

Flere kommunale komiteer
kom ingen vei med
spgrsmalet om
arbeiderboliger, det ble
gjerne fritt fram for privat
initiativ fram mot 1910. |
disse arene oppfares store
deler av @stbyen, f.eks.
starstedelen av Ulstadlgkken
sgr for jernbanelinja og langs
Mellomveien og Frostaveien
blir bygd pa privat initiativ.

Vendepunktet var 1910.
Arsaken var at diskusjonen
na gikk hgyt om en ny by-
plan. Den sakalte
Fattigondekomiteen sendte
en innstilling der det ble pekt
pa at arbeidsfolk ofte hadde
urimelige hgye boutgifter,
ikke sjelden pa 40 % av inntekten. Slik var det selv for direkte helsefarlige boliger. Kommunen
begynte dette aret a grunne sin boligpolitikk pa tomtekjgp, blant annet kjgpte kommunen 200 mal
pa Ulstadlgkken. Husbehovet var na prekeaert. 1913 vedtok kommunen en ny reguleringsplan for




@stbyen hvor det ble bestemt & bygge
arbeiderboliger pa tomtene i Ulstadlgkken.

I 1913 la en komité fram forslaget om 10
leiegarder pa Ulstadlgkken med leiligheter
som kommunen skulle leie bort, fortrinnsvis til
folk i sma kar og som var familieforsargere.
Bystyret vedtok forslaget om a bygge 10
leiegarder med til sammen 60 leiligheter pa
kommunal grunn pa Ulstadlgkken. Byggingen
kom i gang sommeren 1914. Leilighetene
besto av kjgkken, stue med skyllerom og
spisskammers, ett soverom, entre og utekott.
Husleia var 28 kroner pr. mnd. | oktober 1915
var de tre ferste husa pa Ulstadlgkken klar for
innflytning. | lgpet av vinteren var hele blokka
1 - 10 Anton Kalvas gt. ferdig. Bak sto Sverre
Pedersen, stadsarkitekten som gjennomfarte ett
imponerende stykke sosial boligbygging. Fram
mot 1918 ble det oppfart nye arbeiderboliger
ved Nidarholms gt. Ulstadlgkken og Biskop
Sigurds gt.

Boligenes var etter denne tids standard god. Leilighetenes stgrrelse var pa 2 veerelser og kjgkken,
med vannklosset, vaskerom og tarkeloft, som til da var ukjent i andre arbeiderstrgk pa La'mo’n.
Spersmalet matte bli om disse nye arbeiderboligene var noe hjelp for de som fortsatt bodde i darlige
trekkfulle hus i Kolonien pa Ne'rla'mo’n. Mange av de som hadde fast inntekt flyttet fra Kolonien,
over jernbanelinja til @verla'moen for a fa en bedre bolig. Det som da i etterkant fulgte, var nye
arbeidslgse flyttet inn i de na ledige husene i Kolonien, som var fraflyttet. De nye boligene pa
Ulstadlokken, "Boligan” snart overfylt. En gjennomsnittfamilie pa 10 medlemmer var ikke noe

«Vtikten»

.

i

Noen familier var sosiale kasuser
4 som kommunen ville plasseres
gl der. Det hendte ogsa her at noen

ikke greide a betale husleia, og
matte flytte. Disse kom i
kommunalt eide hus i Kolonien.
Sa rundansen var i gang igjen.
Dette er ogsa beskrevet i et annet
avsnitt.



De fleste boligene som ble bygd var av darlig standard. Fra de private husbyggerne var det en
bevisst gkonomisk satsing med
a bygge arbeiderboliger pa Ner-
lamon. De fattige og ngdstette i
Kolonien ble ett gkonomisk
. o} ., satsingomrade, ikke bare pa
REL N = \.:i: "4'.‘.'3;'. husbygging, men ogsé pa andre
o N el ..&:'J omrader som en kommer
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‘3‘* = Vi ﬁ Sodemanns gate, (tidl.

- Leistadgata) fer 1893, og inn til
’ ' / - > ‘| névearende Bryggeriet(E.C.
. i ” Dahls). Tilstetende gater som
e ' % Marcus Thranes gate,(tidl.
w N r—m ) Gerhard Shcgnnings gate),
: o “ Arbeidergata (tidl. Suhms
s —— ’ }‘ ' ' ' gate), Strandveien og General
Kroghs gate(na kalt Reina). Omradet var da bebygd med 67 hus som var fordelt slik: 27
eiendommer har nr. til Strandveien, 17 til Rosenvinges gt.16 til Gen.Krohgs gt.6 til Ger. Schgnings
gt.(senere Marcus Thranes gt). 3 til Shums gt. (senere Arbeidergata). Til sammen 36 mal.

Far den utstrakte utbygging av Nerlamon, kjgpte Trondheims Kommune av Strinda Kommune hele
omradet. Dette var i trad med hva Strinda Kommune gnsket. Kommunen kunne ikke i lengden leve
med den utpregede slum som har utviklet seg over tid i kolonien, med store sosiale utgifter, liten
eller ingen skatteinngang fra de som bodde i omradet. Det ma presiseres at Strinda Kommune var
en forholdsvis rik landkomune. Hele kolonien besto for det meste av falleferdige ranner, med fa hus
med en standard som var beboelig, med store familier med mange barn, stor dgdlighet p.g.a.sykdom
og feil ernring. Analfabetisme var ogsa utbrett, foreldrene sa seg ikke i stand til & sende ungene pa
skole. Ungene matte hjelpe foreldrene & skaffe til veie det mest ngdvendige til et livsopphold, med
tigging og leting etter mat og brensel.

Strinda Kommune hadde vanskeligheter med & handheve loven om skoleplikt. Som den eneste
eneste utvei kjgpte Strinda Kommune opp hele omradet i 1873 som var pa 36 mal, og begynte &
rassere store deler av omrade med tanke for & bygge tidsmessige boliger for arbeidsfolk. De ville
helst bli kvitt omrédet i sin helhet da det medfarte store skonomiske sosiale belastninger. Aret 1894
var hele Ner'lamo n utbygd, (etter at Trondhjems kommune kom inn i bildet i ar 1892) fra
Innherredsveien og til Ladebekken (Bingbekken).

Hva ville Trondhjems kommune med dette omrade? De hadde bruk for ei transittkai for transitt av
trelast fra Sverige med henblikk pa det europeiske og oversjgiske markeder. Forutsetningen for
denne transitt var at Merakerbanen (som sto ferdig i 1877) matte utbygges og kobles inn pa den
svenske jernbanen. Formalet var a drive eksport av trevirke fra midt-Sverige og de nordlige deler
av Sverige til Trondhjem. ( I denne forbindelse ma nevnes den storstilte planen til Stadsingenigr
Dahl rundt 1870-arene, om a oppdemme Brattgra, Bakkestranden og Rosenborgbassenget til et stort
kai- og havneanlegg, med pafglgende gjenfylling 30 ar etter av fjeera som strakte seg opp til
Strandveien) med tanke b.l.a. for eksport av varer spesielt trelast som skulle til England og
kontinentet. | hans utbyggingsplaner var ogsa et kaiomrade i gstre havnebasseng, Lademofjera.
Dette ble ikke realisert fgr i 1880, om noe redusert plan, hvor en dypvannskai ved Ladehammeren,
med tilfgring av et jernbanespor fra Merakerlinja til den nye Ladehammerkaia. Svenske



myndigheter forespeilet nordmennene et volum pa 90 000 jernbanevogner med transittgods pr. ar.
Togforbindelsen mellom @stersund og Trondhjem ble dpnet med stor festivitas i 1882. Kong Oscar
2. var den farste passasjeren. De farste fire arene ankom bare 900 vogner for transitt over den nye
utskipningshavna. Dermed forsvant den gkonomiske gevinsten som Trondheim kommune var blitt
forespeilet. Som en kuriositet kan nevnes at ved forhandlinger om den nye kommunegrense i 1893,
gnsket Trondheim kommune a selge hele Ner'la'moen tilbake til Strinda kommune. (I forbindelse
med utvidelse av kommunegrensen i 1893, skrev radmannnen i Strinda kommune til Formannska-
pet ett felgende notat:

Strinda kommune bgr kvitte seg med nedre del av Lademoen spesielt "Kolonien" da omradet er et
sann arnested for laster og forbrytelser, med tilholdsted for reisende kunstnere og Positivspillere.

Dette var sikkert begrunnet med at mange tilreisende og taterfamilier slo seg ned for kortere eller
lenger tid.) Dette notatet ble gjort i forbindelse med Stortingets behandling vedr.utvidelse av
bygrensen.

Rosenborg/Mgllenberg

1880-arene ekspanderte Trondheim gstover, spesielt etter at den forste Bakke bru ble bygd i 1886.
Folkestrammen gikk gstover. Tyngdepunktet av den tette befolkningen i midtbyen forskjev seg i
mot Mgllenberg/Rosenborg-omradet og Lademoen.

De som eide disse omradene samt bakkestranden var Bakke gard som solgte ut omradet med formal
husbygging bade til Trondheim kommune og private investorer.

De som bygde husene var fra mellomklassen eller middelklassen. De fleste husene var trehus, med
en hovedbygning pa to etg. (med eier i andre etasje) med en familie i hver etg, og en bakgard ogsa
pa 2 etg. med to eller flere familier i samme etg. som leietakere. Disse familiene var for det meste
fra arbeiderklassen. Det var store familier som var stuet sammen i disse bakgardene, 8 til 10 barn
var ikke uvanlig. Nar tilveksten i familiene ble sa store, matte de fleste ngdvendigvis flytte fra
barndomshjemmet i 20-arsalderen, og mange stiftet egen familie med barn. Det ble veldig
trangbohet i leiligheten nar en ny familie kom til. Det var da narliggende for de nye familiene &
seke lenger gst i omrade for & bosette seg,b.l.a.i Kolonien jnne pa Lademoen.

Det var ikke mange alternativ a velge mellom, men nedre del av Lademoen, langs Lademofjera, og
nedenfor Merakerbanen var under utbygging. Lademoen begynte & ta form som et
sammenhengende omrade, framtidens og byens viktigste arbeiderbydel. Mange innflyttere de fleste
med familier kom fra begge trandelagsfylkene, bade fiskere og jordbrukere. Mange var ogsa
“leilendinger”. Disse menneskene sgkte inn mot mer urbane omrader, som Trondhjem. P4 deres
hjemplass var det ikke noe livsgrunnlag. Tilveerelsen var preget av hgy arbeidsledighet og store
barneflokker. Mange gnsket a starte en ny tilvarelse.



Pa denne tiden var det mangel pa husvere i hele Trondheim. De fleste av innflytterne matte flytte til
det nye omradet inne pa Lademoen og @stbyen. Fra 1880 var Trondheim i stor industriell utvikling
som byen aldri har opplevd far. Likevel greide ikke kommunen & skape arbeidsplasser og husveere
nok for den store tilstramningen av arbeidssgkende, enkelte ar kom det innflyttende opp mot 100
familier. Trondheim kommune bygslet ut de fleste tomtene som var i Kolonien, men noen ble solgt
til interesenter.

Starste forflytning mot @stbyen var etter 1886, da Bakke bru ble bygd, ikke bare mennesker, men
store og sma bedrifter fulgte etter.

Rart at helsa holdt

Botettheten var stor. En kvinne (f. 1892) forteller at hjemme i kolonien var de en familie pa 2
voksne og 7 barn. Mora var darlig til bens, og faren hadde
astma. Men ikke nok med de sju barna, de tok til seg ei lita pike
som la i vogga. Da hun har blitt sapass at hun kunne ga, tok de
til seg en gutt ogsa, hele gulvet var fullt av senger. De 13 pa
kjokkenet ogsa, 3 stykker i ei seng, anfattes.

En annen kvinne (f. 1907) kom fra et hjem i Nordtvedts gt. pa to
rom og kjekken. Hun forteller at de matte beare vatn bade opp
og ned, for de hadde ikke innlagt vatn. Vi bar fra garden siden
av, for dem reiste bort om sgndagene for de hadde forretning.
Nar de reiste bort, matte vi ga lenger opp i gata for & hente vatn.
Og sé var det vannposter pa gatehjgrnan all stess innover




Strandveien.

En mann f. (1904) husker mora og alle de andre husmgdrene som sto der om vinteren og vaska kler
nede i garden der det var vannspring. De sto i kulda, vaska og skylte. -Det er rart kordan helsa
holdt, sier han, men legger raskt til: -ja, ja, -den holdt no ikke heller da, det er sikkert!

Tatt fra ”’Lerebok i huslig ekonomi”.

Dette skulle en familie pa 2 voksne og tre barn leve av.
Inntekt pr.ar. kr. 1000,00 for en hovedforsgrger, aret 1909:

HuUSIEI. ..o, Kr.168.00
Brendsel.......c.ccooeveeviiiicie e 35.00
Petroleum til belysning..........c..ccccuo....... 15.00
SYKEKASSE........ooviieiiiiiieiec e 10.00
SKoleSaker.........cccovvviniiiiniiiseen 10.00
Skatt og brandassuranse.............ccccceeueene 13.00
Gangkleer 0g SKO t@Y........cccceevrviieinnnn, 150.00
Vask, renhold og reparasjoner................ 15.00
Forngyelser, tobakk, aviser, porto.......... 20.00
MaL.....coeiieiece e 525.00
OPPSPANt......ceeiiieeiiie e 39.00
SUM PLAL...cvvieieeeeee e, 1000.00

Dette oppsettet kan veere i trad med en familie fra kolonien Lademoen...

Matsituasjon under 1. verdenskrig

Poteter var det lite av under farste verdenskrig. Nar husmgdrene fikk teften i at det var kommet
poteter i en forretning, dro de avgarde og kjgpte seg et par kilo. Potetsekken kosta 5 kroner, og fa
hadde rad til et sa stort utlegg. En mann husket en gang handelsmann Skanes i Strandveien fikk en
sekk poteter. Han ble nesten nedrent far han hadde fatt solgt den potetsekken.

Etterpa var det vanlig med suppe. Det kunne vere saftsuppe med svisker i eller havregrynsuppe,
helgryn "Trondhjemssup™.

Suppe og gret til kvelds

Det var ikke mellommat mellom klokka 12 og klokka seks, forteller en kvinne (f. 1896). Bare ved
fastelavn, for da laga mora fastelavnslaup, og den delte hun i kvartinger sa alle fikk sin del.

Til kvelds fikk de havresuppe, og te og kaffe annenhver kveld. Det var ogsa vanlig med
grynmelsgrat med skummet melk til. Ungene drakk kaffe ogsa - med sikori for & gjere den sterkere.



(Sikori er et stoff som fins i rota til sikoriplanten.)

Oppbevaring av maten

Man kunne ikke kjgpe inn matvarer i stgrre kvanta den gangen, for det fantes hverken kjaleskap
eller frysebokser. Man kjgpte inn melk for helga og satte den i starhuset (om det fantes) der det
gjerne var kaldest. En mann (f.1906) husker fra barndommen sin melkemannen som kom kjgrende
pa Ner-La'mon. Han plystra i ei plystrepipe for a varsle fra at de kunne komme med spannet og
kjepe. Han ausa opp skumma eller nysilt melk fra tanker pa hestvogna.

Problemer under 1. verdenskrig

Matmangel og rasjonering under forste verdenskrig ga seg i blant tragiske utslag i mange familier.
Men enkelte fant rad.

Vi dro rundt pa gardene i Strinda for a kjgpe melk, ja av og til tok vi toget helt til Malvik. Men
ellers var maten ofte av darlig kvalitet..... Smaret var for eksempel blanda med kvalfett, det smakte
ikke godt. Det var a sta i ke med hundrevis med mennesker. Poteter var vanskelig a oppdrive. |
beertida dro vi ut og fylte i spann med blabar og tyttebeaer som vi syltet. Det ble palegg.

Hvordan var boforholdene generelt?

Noen boliger var av bra standard, spesielt husene som enkelte av innflytterne hadde med seg fra sitt
hjemsted. Disse var bygd med laftet tsmmer.

Boforholdene gikk pa helsa lgs
Fra en artikkel i "Ny Tid" 5. desember 1911 om boligforholdene:

Det er galt nok at husleien er urimelig hgy her i byen, men det er enda verre at de beklemmeligheter
folk ma betale for i dyre domme, mange steder under all kritikk....

Det kan godt hende at folk vil stemple det som overdrivelse, hva vi her beretter om, men til disse
tvilere vil bare si: Ga selv og undersgk forholdene og dere vil fa syn for sagn.

I alminnelige tregarder med to-roms leiligheter er forholdene ofte ikke sa rent darlige. Men der
kommer noe annet til. For a bringe lettelse i husleien er nemlig ikke ualminnelig at en familie leier
bort et veerelse, mens de selv ngyer seg med det andre.

De aller darligste og mest overfylte leiligheter finner man i de gammeldagse tregarder, hvorav
mange fortjener benevnelsen rgnner. Alt er gammelt og uhensiktsmessig, rommene er lave og
trange. ...Det er en hel del steder hvor der hverken er innlagt vann eller lys. | disse trange rom
stuves sa ofte familiene sammen ofte opp til 10-11 personer, og da ma det bli rot, urenslighet og
sykdom. I disse rom er det teeringen har sin beste grobunn. Legg merke til mgdrene og barna som
holder tilhuse i disse boliger! Legg merke til den sykelige gustne farve!

Hygiene fantes det?

Det fantes ikke innlagt vann i husene pa nedre del av Lademoen. Far det hadde de gravd bragnner,
som da var den eneste vannkilde de hadde. Dermed ble hygienen deretter, da disse brgnnene
vanligvis frgs om vinteren. Sape var det lite av til eget bruk, til vask av klaer og rengjering av
boligen matte man bruke noe som kaltes for sapesudd, en slags grennsape. Belastningen var starst



hos hun som skulle forsgke a holde noenlunde rent, nemlig husmoren. Vasking av kler ble det lite
av om vinteren. Mange barn matte ga i mange uker far de fikk rene klar. Dette bedret seg etter
1900, da kom det vannposter pa hvert et hjgrne innover Strandveien. | pafglgende ar ble det innfart
vann i alle hus, etter veert elektrisitet og renovasjon. Dermed ble husmoren sin tilvaerelse betydelig
lettere. Elektrisk gatelys kom ikke for i 1930-arene. Far det var det gasslykter.

Helse og hygiene

Folk pa La'mon gikk i stadig angst for at epidemier og smittsomme sykdommer skulle ramme dem.
Boforholdene gjorde smittefaren prekaer.

Det var darlige boforhold pa Lademoen. Det var ikke s& mange hus som kunne sies & vere
menneskeboliger, nei. ... De Kjarte likvognene kontinuerlig nar tuberkulosen og spanskesyka herja.
Det var en familie pa 9 medlemmer. Ei datter var andsvak. I lgpet av 2 ar vart hu igjen alene.
Foreldre og sgsken forsvant. Av tuberkulose. Sykdommen ramma sterkere her enn i andre stregk av
byen.

Barn og unge var serlig utsatt, de ble gjerne utsatt for den tuberkulgse sykdommen som kaltes
skrofulose og som rammet halskjertlene.

Fattigfolk™trgst™: De eide lusa i veggen

Pa skolen matte ungene rett som det var til badet som var nede i kjelleren og kjenne finkammen
giennom haret. Da kom det folk fra sunnhetsvesenet og undersgkte ungene i haret og rundt om pa
kroppen. Hadde de lus, fikk de brev hjem. Det skulle forega diskret, men nar ungene pa skolegarden
begynte a kjenne etter pa klaerne dine om det knitra i papiret pa "lus’brevet", s var det ikke lett &
skjule. Da ble det haning: - Hain har lus! Hain har lus..

I mange hus forekom det veggelus ogsa, og kakkerlakker. Nar det ble som verst, kom
Sundhetsvesenet med utstyr som rgykte ut utgyet.

Hvilket kosthold hadde disse menneskene?

Penger til kjgp av det mest ngdvendige, som mat og klar var det lite av. Det var mang en unge som
la seg sulten og gratende om kvelden. Kostholdet var meget enkelt og spartansk, som for eks.
grynmelsgraut med blamelk pa, og litt sukker. Denne menyen kunne de fa om morgenen etter, men
kald. Var det noe til overs, sa ble kaldgrauten skaret opp i skiver, og stekt i talgfett, som en kunne fa
gratis hos slakteren. I sildesesongen sa kunne det bli en og annen sild fra sildemottaket som I inne
pa Nyhavna. Frukt og grennsaker var det lite av, om det hele tatt var a oppdrive for en billig penge.
For det meste var det a plukke disse varene pa sgppelfyllingen. Lagrdags ettermiddag kom Baker
Halset med et lass med surdeig som han kastet pa fyllingen. Lukta av ferskt nystekt bred spredte
seg ut over hele Ner-lamoen.

Arbeidsledighet og fattigdom

Noen av de som bodde i Kolonien hadde arbeid, men ganske fa hadde noe fast arbeid, til tross for at
det var en del fagutdannede som ogsa bodde der. Bygningsarbeidere var en yrkesgruppe som hadde
arbeid om sommeren, men om vinteren var det stillstands. Denne gruppen, sammen med andre
yrkesgrupper med store familier, 14 ogsa pa sultegrensen i store perioder av aret, da regelen var at de
som hadde arbeid i sommerhalvaret var ikke berettiget til noen form for sosial hjelp i vinterhalvaret.
De fleste var ufagleerte, og blant disse var det hgy arbeidsledighet.



Det kunne til tider vaere en arbeidslgshet om vinteren pa 60 til 70 % som delvis varte til omkring
1935. Arbeidsledigheten var starst i arene 1932-35, 40 % av de arbeidsfare som bodde i Trondheim
kommune var arbeidsledig i denne tidsperioden. Men det slo mest ut inne pa Kolonien hvor
ledigheten var starst. Dette medfarte et voldsomt press pa den kommunale gkonomien. Kommunen
matte sette igang sakalt “nedsarbeid” ogsa kalt “omframtarbeid”, som blant annet
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besto i & frakte stein fra den pabegynte veien rundt Ladehammeren, og kjgre den med hest og vogn
opp til Heimdalsmyra, som skulle fylles igjen. Det ble ikke sa mange turer pr. dag da avstanden var
i mellom 1 til 2 mil hver vei. De som var pa tiltak, fikk bare 4 dager pr. uke i en kortere periode, da
kommunen ville fordele arbeidet slik at s& mange som mulig fikk arbeid.

Andre tok det tilsynelatende lettere. En som drev vedutsalg og hadde hest, ble skyldig skatt. Sa tok
de hesten fra ham. Han matte ty til fattigkassa, og fikk 18-20 kroner uka. - S& godt har a aildri hatt
det, sa han. - Nar & far penga no, gar det til mat til kjeerring og onga, fer gikk det ferst a fremst til
hesten, veit du!

Matlapper

En form for understettelse var matlappene. Det fikk man pa Graamglna, som "grautstasjon". Hver
dag matte de ngdstilte ga og hente en lapp, man fikk nemlig ikke lapper for to dager. Med lappen
tuslet man videre og fikk fylt opp spannet med mat til hele familien. Det var kjeerkomment & fa med
seg noen kjattkaker eller en grautporsjon og kanskje litt havresuppe.

Forretningslivet pa Nerla'mo'n

| Kolonien fantes det ogsa egne naeringsdrivende, skomakere, vognmenn, skraphandlere og et stort
utvalg av forretninger. Det var kolonialforretning pa annen hvert hjgrne innover hele Strandveien.



Likesa utsalg for melk og brad, fisk og tobakkutsalg. Kjgpmannen pa hjgrnet var en sentral person,
om ikke en institusjon i omradet, der folk mgttes daglig for & fa, og gi informasjoner.

Et viktig moment var den utstrakte kreditt som deres kunder fikk, over tid, egentlig var a gjgre dem
okonomisk avhengig med 4 kjope pé “bok”. Na mé det sies at de fleste kjgpmennene 1 Kolonien var
meget hjelpsomme der ngd og fattigdom var mest framtredende. Dette gjorde seg mest gjeldene
under de store streikene og lockoutene i mellomkrigsarene.

Vareslagene disse forretningene hadde var assortert. Spesielt kolonialforretningene. Der kunne man
kjepe fra sytrad til sirup, bade lysebrun og svartsirup, samt Hvidevarer og Skipsproviant.
Dagligvarene var i gjennomsnitt dyrere enn forretningene som 1 nzermere Midtbyen og i selve
midtbyen. Det var to forhold som gjorde seg gjeldende for at kundene handlet dagligvarene sine hos
kjgpmannen pa hjgrnet: Kjgp pa kreditt, lang avstand til andre forretninger som Ia i god avstand fra
Ner-la'moen som igjen medfarte transportutgifter med trikk fram og tilbake. Melk og brgdprodukter
var det maksimalpriser pa, ferske sadanne, med en prisnedsettelse pa brgdvarer som var mer enn en
dag gammel, for det meste ble det kjgpt daggammelt brad.

De fleste husmgdrene bakte selv, men kostnadene pr. brgd ble omtrent det samme nar prisen pa
mjgal, gass eller elektrisitet ble lagt sammen. Frukt og tobakkforetninger som sammen med disse
varene o0gsa solgte sjokolade og andre godterier var det flere av. @lsalg foregikk over disk i enkelte
kolonialforretningene.

Fiskutsalg var det to av pa hele Ner'La'mo’n, med et godt vareutvalg bade med fisk og grannsaker. |
tillegg var det fiskhandler som handlet fisk og grennsaker fra en handvogn som han dro gate opp og
ned med, og annonserte varene sine med en meget hgy stemme. Men ogsa her var det billigere a
handle i Ravnkloa. Flere skomakere hadde etablert seg i omradet. De hadde tildels mye a gjare da et
par sko ble brukt av sgsken som arvet dem etter en eldre bror eller sgster. Slitasjen ble etter hvert
ganske stor og reparasjoner matte gjeres helt til skoenes enkeltdeler falt fra hverandre. Skomakeren
tok ogsa og forsterket skoene med saler fra drynlear eller balata-drivreimer.

Det var stor barnedgdelighet i de kommende 30 ar

Det ble ogsa innfart middagsbespisning to ganger i uka for de mest trengende. Dette ble utvidet til
alle skoledagene under den farste Verdenskrig, 1914-18. Mange gikk ut av folkeskolen med
mangelfull leerdom, som matte kompenseres senere, for noe videre utdanning for barn av
arbeiderklassen var det lite av. Hovedgrunnen var foreldrene ikke hadde rad til & pakoste barna sine
noe videre skolegang etter folkeskolen. Arsaken hadde to sider: Den gang var middelskolen(kan
sammenlignes med navearende Ungdomsskole) betalingsskole, noen friplasser var det, men de
kriterier som ble lagt til grunn som at faren eller hovedforsgrger hadde fast arbeide, sa sto mange
unge fra arbeiderfamiliene uten skoletilbud etter folkeskolen.

En annen arsak var at etter konfirmasjonen sa matte hun eller han ut for a tjene penger for a hjelpe
familien gkonomisk. Noen familier hadde mistet sin forsgrger som var sjgmann under krigen, dette
forsterket den skonomiske krise som slo sterkt ut ovenfor barna. For det meste sa hadde det
ingenting med intelligensen a gjere, da flere av disse elevene ble framtredende personer bade i
arbeidsliv og Arbeiderbevegelsen i mellomkrigsarene, og etter den annen verdenskrig.

Pa skolevei

Etter byutvidelsene 1864 og 1893 hadde byen, og serlig Bakklandet sogn, fatt nye skoleproblemer



a lgse. Byen grodde gstover med trehusbebyggelse pa Rosenborg fra kirkesletta til Innherredsveien
og ikke minst inne ved Strandveien utvidet bofeltet seg. Bakkland-skolen, "Bakklandets
Feellesskole", ble na gjort til ren pikeskole, mens guttene fikk ga pa Graamglna, som kommunen
hadde leid 1864. Graamglna ble etter datidens forhold en fin skole. Sjgen gikk den gang like oppun-
der grunnmuren til skolehuset, og guttene kunne bruke fjeera og sjgen som tumleplass.

Ved byutvidelsen 1893 fikk @sthyen en ny skole: Det var Eli plass skole - ogsa kalt Saterskolen
etter en populer leerer som var der. Her hadde ungene fra Kolonien fatt sin skolegang i mange ar,
blant annet sammen med fattigunger fra husmannsplasser i Strinda. Skolen 13 like ved Voldsminde
gard, og hadde veert Strinda-skole i mer 30 ar far den kom i byens tjeneste. Den hadde tre klasserom
og en lererleilighet. Tidligere hadde en annen skole eksistert i samme strgket: Lykkens prave. Den
Ia pa Buran der hvor Trondhjems Preserving er i dag.

Bygningene pa Eli plass var satt opp i 1810 av den kjente trondhjemsborgeren Mathias Conrad
Peterson, mannen som fikk i gang 17. mai- feiringa og dermed skapte seg et navn i Norges-
historien. Bygningen gav rom til Strinden Sparebank og til formannskapet i flere ar far det ble
startet skole der i 1860.

Etter en periode med synkende elevtall, fikk Eli plass skole kraftig elevstigning i 1890-arene. Da
var skolen blitt 6-delt, men det var ikke plass til alle.

Mange unger pa Ner-la’mon matte henvises til Ynglingsforeningens lokaler ved Strandveien. Her
fikk de sin undervisning.

Skoleprotokollene pa Eli plass viser at mange av elevene hadde fravaer pa grunn av manglende kleer
og skotay.

Ila og Kalvskinnet hadde allerede fatt sine moderne skolebygg fer Bispehaugen skole kom i bruk
med sine tre pavilionger i 1898. Det betydde slutten pa Graamglnas periode som folkeskole og snart
for Eli plass. Barna ble overfart til Bispehaugen, men det ble snart klart at et voksende antall gstby-



barn trengte bade en Lademo- og en Lillebyskole de nermeste arene.

[ »

TRONDHJEM , Lademoens Skole og Kirke

—» J
Den 23. august 1906 marsjerte skolebarn for fgrste gang inn i klasserommene til den nybygde
Lademoen skole. Det ble vel et minne de bar med seg senere i livet, sammen med minnene fra
begivenheter ellers den samme sommeren. Byen hadde veert pyntet til fest i forbindelse med
kroningen av var nye kong Haakon den sjuende, og mange hadde fatt glimt av fyrstelige personer
fra mange land.

Elevtallet pa Lademoen ble over 1200, fordelt pa 37 klasser, og man matte ty til
ettermiddagsundervisning for tredjeparten av elevene for & fa plass til alle.

Nar det ble satset sapass mye pa skolestellet i Trondhjem rundt arhundredeskiftet, har det bl.a. sin
bakgrunn i 1890-arenes oppgangstid. Det var utvikling pA mange omrader, og bevilgninger til
sosiale formal og skole begynte a stige. Det skyldtes ogsa at mer radikale politikere begynte & fa
mer innflytelse i byens styre.

Skoleloven av 1889 gir ogsa noe av bakgrunnen for skoleutbyggingen. Loven skapte folkeskolen,
som skulle gi en sjuaring og fri oppleering av barn fra alle samfunnslag. Enhetskoletanken var
malet, og denne felles folkeskolen skulle veaere den som all videre skolgang skulle bygges pa.

En ble hardfgr pa skolen

Mange som husker tilbake til skoletida rundt 1914, nevner de strenge leererne. Fysisk avstraffelse
synes a hare til dagens orden. Noen syntes derfor skolesystemet var for autoritaert og brutalt. Andre
innrgmmer imidlertid ogsa at ungene fant pa noksa mye fantestreker.

-En matte ikke gjgre noen store sprell, for en fikk en kraftig grteev, eller fa avrevet en hardott. Nar vi
skulle marsjere inn til time, stod lereren pa trappa, og hvis vi ikke gikk pent og rolig, sa fikk vi et
slag enten over nakken eller over ryggen. De hadde forskjellige mater a tukte en elev pa. Det var a



lgfte ham opp etter grene eller ta et kraftig tak bak i haret. Eller matte rette fram fingrene sa leereren
kunne sla med pekestokken, fem slag pa hver side. En ble liksom mer hardfar nar en gikk pa skolen,
i alle fall pa la’moskolen.

(Mann f. 1907).

Lilleby skole, bygd 1911

Pa Lilleby skole var det noe som het "a sta strambukk". Eleven matte bgye seg fram og sa brukte
lereren pekestokken og smelte i vei. Jeg hadde en gymnastikklarer. Han hadde det med & ta
greflippen og lafte gutten etter til han sto pa ta. Ofte gikk det sa hardt ut over gret at blodet kom. Vi
hadde ogsa en laerer som tok strupetak. Han tok tommel og pekefinger under strupen og sa vred han
rundt skinnet. Han sto i menighetsradet. Det var en avstraffelse som gjorde at mange elever hatet
skolen og var sa glad nar de sluttet.

Men lzrerinna mi pa Lademoen skole var menneskelig, hun tok klassen med pa tur. Da kjgpte hun
den starste sirupskaka hun fant, og meierismer. Sa delte hun sirupskaka i porsjoner til alle med
meierismgr pa.

(Mann F. 1914).

Vanskelig a fa tid til lekser

Enkelte unger fra Strandveien kunne ha bade en og to betalte jobber utenom skoletid. Da var det
ikke mye energi til overs som kunne brukes til & gjare lekser.Det var ikke bestandig lett a sitte
hjemme og konsentrere seg om leksene heller s& trangbodd som det var.

Videreutdanning?

Ogsa pa Ner-La mon fantes unger med gode evner. i 1912 opprettet bystyret Tronhjems kommunale
middelskole, en tre-arig videreutdanning bygd pa folkeskolen. Eksamen fra 7. klasse var godkjent
som opptaksprgve for & begynne.

Slik ble ble folkeskolen knyttet til det videregaende skolevesen. Den farste tiden var middelskolen
pa Bispehaugen, og man betalte hverken skolepenger eller skolemateriell. Men middelskolen var et



sprang som fa fra Strandveien brydde seg om a ta, selv om larere kunne ra en og annen lovende
gutt eller jente til & forsgke.

-Noen som var szrlig upopulaere hos oss var "pistan”. Det var de som gikk i middelskolen, de hgrte
til en annen samfunnsklasse enn oss. De burde helst ikke vise seg pa Ner-La'mon. De hadde ikke
noe a gjere i i vart miljg.

(Mann f. 1900).

-Middelskolen var det aldri snakk om, for vi var en stor familie, sa jeg begynte & jobbe etter 8.
klasse. Kan ikke minnes at noen av kameratene gikk videre pa skole.

(Mann f. 1900).

De fleste avsluttet sin skolegang etter 7. klasse, selv om vi har eksempel pa at evnerike barn fra sma
kar gikk pa den frivillige 8. klasse som ble opprettet i 1903. Her gikk de 30 t/uke med engelsk og
bokholderi som nye fag. Fikk de karakteren 2.5 eller bedre, kunne elevene nemlig lgse handelsbrev,
0g det var en gulrot som dro.

Mange hadde ikke anledning til & ga 8. klasse fordi matte arbeide. Fra 1913 kunne de i steden ga
fortsettelseskurs: 2 timer etter klokka 18.00 kunne de ga 4 dager i uka i 7. maneder. Hovedfag var
her engelsk for gutter. Jenter kunne lare husstell. f.eks. & risse, modellere, klippe og sy kjoler eller
lage mat.

Sosiale tiltak pa skolen

Skolen var en smeltedigel. Her mgttes unger fra forskjellige samfunnslag. Kontrastene var grelle.
Her kom unger som manglet tilstrekkelig kleer og skotay, enkelte var barn av foreldre som matte
stole pa fattigkassa, andre hadde foreldre, serlig fedre, som gikk pa fylla. Stellet ble s som sa.
Mange foreldre gikk i spenning pa om ungen kom hjem med lus. Pa skolen var det lusundersgkelse
bade titt og ofte, for lusa spredte seg fortere enn svint. Nar guttene hoppa bukk, skulle de legge
igjen luene pa ryggen til den som sto. Sa ble det en haug luer til slutt, og lusa vandret!

Trondhjemskolen satte i gang flere tiltak for & avhjelpe ngden som hersket i hjemmemiljget til
mange unger.

Vi hadde en i klassen, hu var sa darlig kledt, og strempan var sa sund at det var no bare fotan.
Skoene var bare noen lgrver, og ute var det frost.

Og sa var det en time - hu satt attmed ovnen - og sa ble sann styr pé a, og sa sa hain overlaerer
Moxnes: Hva er det du holder p& med? Og sé gikk han nedover og sé& ka hu holdt p& med: -A
stakkars, e det sann ja, sa'n. Sa sa’'n itj’no mer. Men han ordna sa hu fikk sko.

(Kvinne f. 1911).

Skomakerskolen - "'skomikken""

Rundt arhundredeskiftet kunne unger som sognet til Lilleby ha med skotay hjemmefra som de leerte
seg til & flikke pa. De flinkeste lzrte a sy nye sko. alle skulle lzre & hjelpe seg sjgl med
skoreparasjoner, legge tra og slipe verktgy. Skolen skaffet materialer som trengtes utenom leret.

Skolebad
Bade pa Lilleby og Lademoen fikk elevene mulighet til grundig kroppsvask hver 3. uke. Men det



Parti fra Lademoen, Trondhjem

var ikke sa mange
- elever som
benyttet denne
sjansen, de
forklarte det med
at de heller brukte
@stre folkebad.

Skolebespisning

. Fra 1897 fikk
' trengende
skolebarn gratis
middag pa skolen
. om vinteren.
Kommunen stgttet ordningen ved siden av privat bidrag, serlig fra Trondhjems Sparebank og
brennevinssamlaget. Under 1. verdenskrig overtok kommunen utgiftene. Maten ble levert av
Dampkjgkkenet, og ukeseddelen kunne besta av:

Mandag: Saltkjett, poteter, gule erter og brad.
Onsdag: Lapskaus og saftsuppe med brad.
Fredag: Risgragt og melk.

Det var seerlig gstbybarn som deltok i ordningen.

Her kommer lamogutten Reidar sin historie inn:

Aret 1915 var det andre krigséret av 4 &r. Norge stod utenfor krigen, men mangelen av livsviktige
varer fra utlandet, begynte a bli sterk merkbar. Det ble laget blokade for norske skip som kom fra
utlandet. Mange ble senket fgr de nadde norske havner. Mye av den lasten som disse batene hadde,
var livsviktige for menneskene i Norge. Slik som korn fra Amerika og kull fra England.

Pa grunn av krigen ble prisene pa matvarer skyhgye i forhold til det normale. Med den aktiviteten i
arbeidslivet som krigen medfarte, sa gikk arbeidsledigheten kraftig ned.

Lenningene gikk opp, fortjenestene gkte, men stod ikke i forhold til de gkte prisene pa varer og
tjenester, f.eks. matvarer, brensel og husleie.

Myndighetene grep inn med prisreguleringer pa forannevnte varer og tjenester.
Hele Norges befolkning led under mangel av livsngdvendigheter.

Pa Ner-lamon, Kolonien, ble det ikke de store forandringene vedr. livsituasjonen, med unntak at
flere kom i arbeid. Fattigdommen som fgr var stor, ble noe redusert under krigen. Men de fattigste
av de fattigste levde fortsatt fra hand til munn. I dette aret 1915 ble Reidar fedt.

Huset de bodde i var gammelt og falleferdig, og eides av kommunen. Her hadde de en leilighet pa
to sma rom med ett lite kjgkken i farste etasje, med utsikt ut mot fjorden. Sjgkanten var bare ti
meter unna ved flo sjg. Var det storm eller rusekevar pisket bglgene helt opp til husveggene.
Mellom huset og sjekanten var det ett utedo som var iskaldt & sitte pa vinters tid. Huset og
leiligheten var i var i meget darlig bygningsmessig standard. | farste etasje, der Reidars familie
bodde, var det jordgulv som var belagt med grov plank. Veggene og vinduene var utette.



Reidars far forsgkte sa godt han kunne og tette igjen med sekkestrie og utstrakt bruk av papp og
papir som tetningsmiddel.

De fem farste av Reidars levear 1a han sammen med foreldrene i deres seng i det ene av de to rom.
Pa det andre rommet I3 hans fire bradre. Der var det plass bare til ei seng, slik at de matte ligge
“anfottes”, det vil si to i hodegjerdet og to i sengeenden. Hans tre sgstre la pa flatseng pa kjekkenet.
Sengeklear var det lite av, to til tre ulltepper som de hadde fatt fra Frelsesarmeen og privatpersoner.
Dette var for lite nar vinteren og kulden satte inn. Derfor matte de supplere med gamle frakker og
annet utgatt tay.

Far til Reidar hadde aldri noe fast arbeid, han var sakalt (Igsarbeider)som fikk arbeid av og til. Dette
kunne vaere en kortvarig jobb som strakte seg fra en til fire dager. Men det kunne ga lang tid
mellom jobbene. En jobb han fikk av og til, og som tok knekken pa ham til slutt, var temming av
kullbater som kom til kullkaia. Denne jobben besto i & sta ned i batens lasterom a skufle kull opp i
ei tanne, som ble heist opp til kaia for & temmes, fer den ble sendt ned igjen for fylling. Dette var
ett slitsomt arbeid med dérlig betaling, men det var litt mere enn det han fikk av”fattigkassa”. Med &
jobbe med kull og det kullstavet som var der padrog han seg en lungesykdom som i farste omgang
kaltes for: Silikose. Han kunne ogsa fa noe arbeid som kommunen satte i gang. Dette arbeid eller
tiltak gikk under navnet: Omframtarbeid, i dag vil vi kalle det for sysselsettingstiltak. Det gikk ogsa
under navnet Ngdsarbeid. Dette arbeidet besto i bl.a.og & kjgre bort stein fra den begynnende veien
rundt Ladehammeren, og frakte den med hest og vogn opp til Heimdalsmyra som skulle fylles
igjen.

De som var pa sadanne tiltak fikk ikke arbeid mer enn fire dager i gangen. Arbeidet skulle deles pa
mange arbeidsledige som det var den gangen i Trondhjem. For det meste av aret gikk han
arbeidsledig, og ble avhengig av gkonomisk statte fra kommunen. Fra Fattigkassa fikk han kr 11 pr.
uke, og en husleiestatte pa kr 10 pr. mnd. Dette var i aret 1920.

I dette fattigslige miljget vaks Reidar opp i. Ett miljg som var preget av depresjon og total
motlgshet. De levde pa ett vis og tok dagene som de kom, dag for dag, og hadde ingen hap om noe
forbedring i deres haplgse tilvaerelse.

Hans mor brukte all sin tid til & holde familien i live med a skaffe kler, eller sy om gamle kleer som
hun fikk av andre, med tanke for vinteren, for om sommeren gikk ungene barfot med bar overkropp
og kortbukse. 1 tillegg strevde hun med a skaffe til veie mat til ungene, og til mannen og seg selv.
Mat og ernaring er jo livsgrunnlaget for alle mennesker, ogsa for Reidars familie. Hun forsgkte
etter beste evne a fa pengene til a strekke til. Det var til tider de var pa sultegrensen. Ett eksempel
pa hvordan hun tynte ut gkonomien til siste gre: Hun lagde graut av grynmjgl, da det var billigste
mijelet & fa kjept. Grauten kokte hun om morgenen, ganske tidlig, slik at alle skulle fa mat i seg for
dagen begynte.Var det graut igjen, sa fikk dem det som kveldsmat. Enkelte ganger nar hun ikke
hadde middagsmat, skar hun opp kaldgrauten opp i skiver og stekte i talgfett som hun fikk gratis
hos slakteren.

| sildesesongen vanket det mangt ett godt sildemaltid. De som jobbet pa sildkaia var meget
rundhandet ovenfor de mest trengende av de fattige. Det var ett godt tilskudd til den ellers darlige
kosthold.

De hadde ikke innlagt vann, men hadde en vannpost utenfor huset, ut pa gardsplassen. Dette gikk
bra om sommeren, men om vinteren var det mange ganger veldig kaldt a sta a skylle kleer ute.

Sape eller vaskepulver hadde hun ikke rad til, hun kjgpte grennsape som var billigere og varte



lenger.

Vasking ute opphgrte da det ble ekstremt kaldt ute, da fras vannposten som hun brukte og tinte ikke
opp fer til varen. Dermed matte familien ga i mange uker med uvasket kler til de igjen fikk
noenlunde rene Kklear.

Den personlige vask matte om vinteren forega pa kjgkkenet, fortinnsvis i en sinkstamp. Det var
ogsa her mangel pa sape, toalettsape hadde de bare lest og knapt nok det, men av en eller flere
organisasjoner fikk de ett stykke sape som lignet pa den navaerende Sunlight sape.

Pa grunn av denne darlige hygienen, og mangel pa mat, var det grobunn for alvorlige sykdommer.
Kan bare nevne to store epidemier som florerte: Spanskesyken i 1917, og tuberkulose og difteri
herjet i flere ar og medfarte at mange ble syke og dade. Spanskesyken utryddet hele familier.
Tuberkulosen tok mange unge liv i de arene fram til 1935.

De fikk mang en gang kjeerkommen hjelp fra Frelsesarmeen og andre hjelpeorganisasjoner som ga
dem Kler, sko og brensel. Disse organisasjonene kunne Reidar ikke rose nok, han kunne heller ikke
forglemme Diakonene og de tjenestene de gjorde for fattige og gamle pa Ner-lamoen.

Diakontjenesten var en kirkelig organisasjon med utdannete sykepleiere, som virket som natidens
hjemmesykepleie. Spesielt den hjelp disse organisasjonene ga den tid Reidars far var syk.

Denne fattigslige situasjonen fortsatte, om ikke verre nar Reidar begynte pa skolen hgsten 1922.
Samme aret fikk faren tuberkulose i begge lungene. Han ble da sendt bort til et tuberkulosehjem i
Selbu.

Reidars mor satt da igjen med seks barn i skolepliktig alder, to nesten voksen, men som ikke hadde
noe arbeid, men bodde hjemme. Na fikk disse to sosial statte, 9 kroner uken, men det var langt fra
nok. Hun har da blitt eneforsgrger for familien, og Reidar kunne ikke forstd hvordan hun greide &
overleve denne fattigdommen og det slitet som fulgte med. Det merkelige var den styrke hun hadde
bade psykisk som fysisk helt til hun dede.

Reidar likte & ga pa skole, men skolegang ble det sa som sa med. Det var til tider at hans mor ikke
hadde klzr eller sko til ham for & g& pa skolen. Arsaken var at sgskene som var i skolepliktig alder,
ikke kunne ga samme dag pa skolen, fordi det ikke var skolekler til alle.

De byttet pa for & g pa skolen, slik at noen var hjemme for at andre kunne ga pa skolen. Dette
medfarte mye skulk som skolen selvfglgelig reagerte pa, men ikke kunne gjare sa mye for a hjelpe i
en sa fortvilt situasjon.

Reidar gjorde alt for @ komme seg pa skolen, en dag lantok han skoene til sin mor, som var alt for
stor for ham, bare for & komme seg pa skolen.

Da reagerte skolen med & skrive ut en anvisning pa ett par sko til Reidar. Dette hadde skolen
muligheter til i samarbeid med Forsorgvesenet, (erstatning for Fattigvesenet).

Det ble ogsa innfart bespisning, middag, to ganger i uka for de mest trengende, dette var i 1925.

Reidar var veldig glad i sin mor, og beundret henne veldig. Han ville s& gjerne hjelpe henne med a
skaffe tilveie mat og brensel.

Noe mat fikk han tak i pa seppelfyllinga, matrester som andre hadde kastet. Like sa frukt og
grennsaker som var kastet pa fyllingen av grossistene fordi varene var endel beskadiget pa grunn av
rate. | tillegg gjorde han noe som han ikke likte, men var hgyst nadvendig, tigging pa darene. Dette
var straffbart, det kunne medfare til anmeldelse til Barnevernet, som igjen ved gjentagelse av
tiggingen kunne han bli sendt pa tvangskole. Tvangskole kunne ogsa medfgre hvis det var mange



fraveersdager fra skolen.

Reidar slapp a komme i en slik situasjon. Som ti-aring begynte han & ga med avisa, Nidaros, med ei
rute som strakte seg over indre del av @stbyen, med hele 100 abonenter. For dette fikk han syv
kroner uka. Han ga sin mor fem av disse kronene, og beholdt selv to kroner som han sparte til
konfirmasjonen.

Han fikk ogsa komme pa feriekoloni, to ar pa rad. I de fire ukene han var der gikk han opp flere
kilo, noe som han aldri har gjort tidligere pa sa kort tid.

Deftmacten

Etter den siste gangen pa feriekolonien, og etter skolestart, begynte han & miste interessen for
skolen. Han begynte ogsa a pli mager igjen. Lereren ante att noe var galt fatt med Reidar og sendte
ham til skolelegen som fikk ham rgntgenfotografert og gjennomlyst lungene hans. Det viste tu-
berkler pa den ene lungen.

Han ble sendt til ett rekreasjonshjem for tuberkulgse barn inne pa Stjerdalen.

Reidar ble 13 ar denne vinteren. Alle hans drammer falt i grus, men etter som tiden gikk kom
humaret og kreftene tilbake. Arsaken var ett godt stell, god og sunn mat. Slik stell og omsorg hadde
han aldri opplevd i sitt korte liv. Skolegang fikk han, noe han satte stor pris pa. Han gikk ut folke-
skolen der og gode karakterer med pa kjgpet.

Etter to ar pa dette hjemmet var han sapass frisk at han kunne reise hjem, der han skulle
konfirmeres til hgsten. De to kronene han hadde spart med a ga med avisa kom godt med.

Ved helsekontrollen etter han kom hjem, sa legen til ham :Frisk luft og neerende kost var resepten.
Det siste ble det heller lite av.

Reidar gikk inn i ett idrettslag, begynte der a trene for aktiv utfoldelse innen idretten. Dermed ble
han sterkere og til slutt forsvant sykdommen og han ble erklart frisk av legen.



Han fikk etter hvert ogsa en jobb i en forretning som deltidsansatt, og etter en tid fast ansettelse.

Dette var historien om Reidar, om hans familie og oppvekst og levekar.

Sadanne livsvilkar fortsatte for mange familier i flere ar framover pa Ner-lamon. Noen bedring av
situasjonen fantes ikke fgr krigsutbruddet 1940.

Disse
oppvekstkar var
ikke uvanlig i
Kolonien. Mange
barn bade gutter
0g jenter ble et
offer for sykdom
og fattigdom som
preget Kolonien
pa denne tida.
Det ma presiseres
at denne
livssituasjon var
ikke en egenart
bare for
Kolonien, men
ogsa i andre
arbeiderstrgk i
byen der hvor det
var stor

befolkningstettet med store familier.

A veaere ungdom i dette arbeidermiljg

Fra arhundreskiftet var det ikke mye organisert ungdomsaktivitet. Det var stor arbeidsledighet blant
de unge, som sto Klar til a ta steget opp til de voksnes rekker, med det ansvar det medfarte.
Organisert idrettsarbeid kom ikke i stand fgr 1920, da ble @stbyen Idrettslag stiftet, og noen ar etter
Idrettslaget Sprint. Far disse idrettslagene kom, var det en rotlgs ungdom som dreiv med tida, hang
pa gatehjgrnene, og Kong alkohol var mang en gang en lgsning, om en darlig sadan, i motlgse
stunder.

Her kom de forskjellige organisasjonene til sin rett. Andre organisasjoner som ogsa gjorde et
formidabelt ungdomsarbeid, var den kristne foreningen Ynglingen, som var ei avdeling under
K.F.U.M. Ogsa avholdsbevegelsen gjennom 1.0.G.T. gjorde en kjempejobb blant ungdommen, ikke
bare blant ungdom i Kolonien, men for hele Ner-lamon.

Det faglig-politiske arbeid

I begynnelsen av 1900-arene hadde den Sosialistiske Arbeiderbevegelse befestet sin stilling blant
arbeiderbefolkningen i Kolonien. Det naveerende D.N.A. hadde den gang navnet: Trendernes
samvirkende fag-og arbeiderforening, som i 1901 fikk navnet: Trondhjems Arbeiderparti. | 1894 ble
arbeiderforeningen "Sverre" stiftet. Foreningens stifter var Hagerup Lyngveer. Foreningens
tilholdsted var Gregus gt.5. Denne forening arbeidet aktivt og godt blant store deler av beboerne pa



Lademoen, spesielt blant de mange arbeidslgse. Foreningen arrangerte b.l.a. kursvirksomhet som
var rettet mot lgnns og arbeidsvikar som var mildt sakt elendig pa de fleste arbeidsplasser pa den
tiden.

Det ble satt opp mange gode revyer. En av forfatterne til revyene var Alf Schieflo. For & fa litt
inntekt til foreningen ble det arlig arrangsjert basarer. Den politiske virksomheten som foreningen
drev var formidabel. Den engarsjerte seg sterkt for at arbeiderklassen pa Lademoen skulle fa
representanter inn i bystyret. Det ble et godt politisk miljg i omradet.

Det var stor fattigdom og arbeidsledighet blant beboerne, og det sosialistiske budskapet ble godt
mottatt. Det ble for eks. hevdet: Du er ikke noe fattiglaup, men en proletar, sosialist. Dermed gkte
selvfalelsen, en var noe i samfunnet. Innbyggerne begynte a tenke i andre og positive retninger, enn
bare overlevelsestanken. Samholdet og solidariteten var til stede fra far. Det begynte a utvikle seg
politiske grunntanker. Under uhgytidlige politiske diskusjoner grupper i mellom (disse grupperinger
hadde tilholdsted pa gatehjgrnene inn over hele Strandveien, spesielt inne pa inner-lamoen
Colonien) kom det fram bzrekraftige ideer om den politikk som matte fores for at tilveerelsen og
levekar skulle bli bedre for arbeiderklassen pa kortere og lengere sikt. Disse gruppene og mann til
mann diskuterte de sosiale ulikhetene og ufrihetene som var i samfunnet pa denne tida. Her kom det
fram ogsa forskjellige meninger om enkelstaende begreper for eks. Sosialisme kontra Kapitalisme
og begrepet Demokrati og Solidaritet.

De forsto at gjennom skolering om ideologi og framtidsrettet filosofi kunne hver enkelt og i grupper
fa en identitet, som igjen kunne skape en sterk arbeiderklasse. De forsto at framtida I i deres
hender. Dette skremte de borgerlige som satt med flertall i Bystyret, hvor sosialistene ikke var
representert. Flertallet i bystyret ansa nedre del av Lademoen som et kommunalt belastet omrade.
Pa grunn av den sterke stilling den Sosialiske bevegelse hadde pa Lademoen, spesielt i Kolonien, sa
fikk de inn sine representanter i Bystyret, og under Stortingsvalget i 1906, en representant inn i
Stortinget. Det ma presiseres under dette valget var det enmannskretser i kommunen. Den farste
representanten fra Lademoen, og med full stette fra alle som bodde i Kolonien, var Anders Buen.

Forholdene ble ikke bedret fram til 1932, deretter var det en liten bedring fram til 1940. Situasjonen
ble forverret fram til 1914, krigsutbruddet. Under krigen lettet livssituasjonen noe, arbeidsmarkedet
var lettere, og flere kom ut i lgnnet arbeid. Dette vedvarte til utgangen av 1918. | denne perioden
gkte lgnningene betraktelig, bade for faglerte og ufagleerte. Om timelgnningene ble bedret, var
varer og tjenester steget til et skyhgyt niva. Med de priser som varemarkedet hadde, ble ikke
situasjonen i levekar forandret mye for den vanlige mann og kvinne i Kolonien. Trondheim
kommune engasjerte seg sterkt for a holde prisene pa et lavt niva, slik at det ble opprettet
maksimalpriser pa de viktigste forbruksvarene.

1914 tok formannskapet forfayninger angaende forsyning og omsetning av levnedsmidler og
brensel slik at prisene pa grunn av krigen ikke for til himmels. Staten ga store brenseltilskudd i
starrelsesorden 300 000 kroner. ”Dette skulle ikke ga til de bemidlede.” (Sitat:
Formannskapsprotokoll, Trondhjem kommune 1914.)

Brensels-, fiske- og kjgttforsyning ble kommunale enheter. Dette var et forsgk pa et prisregulert
marked av forbruksvarer. Kommunen hadde store oppkjegp og lager av korn og ved. Dermed ble
prisene en utjamningsfaktor med den subsidiering og oppkjgpsordning som Trondheim kommune
satte i gang, og som oppharte i 1920.



@konomiske og sosiale nedgangstider i Kolonien

Aret 1920 var et &r preget av stor arbeidsledighet og depresjon. Arbeidsledigheten ble starre enn far
1914, arsaken var at den store aktiviteten under krigen var borte. Innbyggertallet gkte med 50
prosent. Dette ga utslag blant annet i store famlier under et tak. Det var ikke uvanlig at tre ge-
nerasjoner bodde i samme leilighet. | dette aret ble det innfart kommunal alderstrygd for de som var
over 70 ar. Enkeltpensjoner pa kr. 720, ektepar kr. 1200 pr. ar. Paradoksalt sa ville et mindretall i
kommunestyret at de personer som var over 70 ar, og hadde fattigunderstettelse, skulle
fattigvesenets utgifter komme i fradrag. Dette forslag ble nedstemt av det gvrige Kommunestyret.
Dette medfarte at familier som hadde eldre over 70 ar boende hos seg, ikke ville gi slipp pa dem sa
lenge de levde, da alderstrygden for de hjemmeboende eldre var et kjeerkomment tillegg til den
gvrige familiens gkonomi.

Urolige tider

1 1921 kom storstreiken som varte i mange uker, og rammet arbeidstakere som bodde i Kolonien.
Mange greide ikke a svare de gkonomiske forpliktelsene de hadde som huseiere, samt det store
bankkrakket samme ar som medfgrte tap av oppsparte midler. Dette medfarte at fattigdommen kom
ogsa til de som var noe bemidlet fra fgr og fra under krigen. De som satt best i det var de som hadde
hadde oppspart kapital fra far og under krigen, plasserte pengene i forretning eller eiendommer pa
Ner-'lamoen. Noen av disse var interessert i a flytte fra omradet for & bygge seg egen bolig eller leie
leilighet pa et annet sted.

Disse fikk i arene 1920-21 kommunale og statlige stgtteordninger som garantier og lan til
privatpersoner/selskaper. Det ble gitt nedskrivningsbidrag pa 12 000 kroner pr. hus. Kommunens
intensjon var 4 lette pa den store mangel av husveere i byen. Den kommunale boligbyggingen var i
perioden 1920 til 1930 intensiv. | denne tidsperioden brukte Trondhjems Kommune 13 mill. kr. pd
boligbygging. I dette belgpet Ia det en boligmasse pa 800 leiligheter. Det var ikke sa mange av de
som bodde i Kolonien som kunne benytte seg av disse nye boligtilbud, da inntektene fortsatt var
sma for de fleste, samt den store arbeidsledigheten som eksisterte. Spgrsmalet ma vaere om ikke
kommunen forsterket den sosiale ngd som fortsatt var til stede med den nye boligpolitikken.
Kanskje noe av dette belgpet kunne veert brukt til rehabilitering av boligene i Kolonien, og hjelpe de
familier som satt i ei skonomisk hengemyr som de ikke hadde noe mulighet 8 komme ut av. Mange
matte ga fra husene sine, og de som leiet husveaere matte ut p.g.a. husleierestanse, og de som eide
sine egne hus gikk pa tvangsauksjon for slikk og ingenting.

Hvem Kjgpte opp?

Kjepmennene i omradet kjgpte de best vedlikeholdte husene, ogsa Stiftelsen Kolonien sammen med
andre interessenter, og enkeltpersoner, sa dette som en billig investering, og kunne leie ut til
agerleie. Dermed kom den Kommunale husleieregulering av 1920, som skulle demme opp for den
utstrakte agervirksomheten. Denne regulering eksisterer pr.i dag, og heter Husleieloven.

De minst vedlikeholdte husene kjgpte Trondheims Kommune opp, for utleie til Forsorgs-
understettede familier. Prisene pa varer og tjenester gikk drastisk ned i 1921, da lgnningene gikk



ned i forhold til perioden under farste verdenskrig, (1914 til 1918) hvor en prisgking pa 75 % pa
alle forbruksvarer, tross prisregulering og dyrtidstillegg pa lanningene. Dette skapte pa ny en sosial-
gkonomisk situasjon, som den som var i arene 1900 til 1914. Na ble solidariteten virkelig satt pa
prove, da flere nye familier ble sakalt “nyfattig” og matte seke hjelp av det offentlige.

Samholdet blant beboerne i Kolonien ble ytterligere styrket, og den politiske bevissthet gkte. De
fagorganiserte fikk dagpenger under streiken og matkuponger som de fikk utlevert hver dag i
Folkets Hus. De som ikke var fagorganisert fikk matkuponger av forsorgsvesenet. Noen fa brat ut
av den sosialistiske bevegelse, og gikk inn 1 det som ble benevnt: ”Det frisinnede Venstre”. Den
politiske enigheten blant sosialistene varte til splittelsen i 1923. Da ble det et merkbar politisk skille
pa Lademoen uten at det skapte noe ondt blod blant beboerne. Solidariteten og bry seg overfor
hverandre var til stede i fullt monn.

Det politiske skille

I utgangspunktet var Nedre del av Lademoen en sosialistisk bastion. Ved splittelsen ble det et
merkbart skille ved Strandveien 37, hjgrnet av Sodemanns gt. Innenfor der, i Kolonien, var de fleste
kommunister. Utover Strandveien derimot, med tilstatende gater, fram til Innherredsveien, bodde
for det meste sosialdemokrater. Dette politiske skille gjorde seg ogsa gjeldene pa gvre del av
Lademoen, hvor idrettslagene Sportsklubbene @rn stiftet 1923 og Lyn 1925, var de mest
fremtredene sosialistiske klubber. Inne i Kolonien var det stiftet to idrettslag: @stbyens idrettslag,
stiftet 1920, og idrettslaget Sprint, stiftet 1932. Disse to klubbene var tilsluttet R.S.I. Rgde
sportinternasjonalen. Det tredje idrettslaget Falken, ble stiftet 9. februar 1925.

Tanken om 4 stifte en ny klubb ble diskutert ved flere anledninger b.l.a.pa et gatehjgrne i
Strandveien hvor et oppslag pa en husvegg (skrevet pa innsiden av en tom sigaretteske) innbgd de
som var interessert og bodde i omradet om & veaere med og starte et nytt idrettslag pa Ner-lamon.Det
farste mate 9. februar 1925 som var konstituerende, ble en suksess hvor det var stort oppmagte, og
der ble Spkl. Falken en realitet. De som i farste rekke tok initiativet var Aksel Jgrgensen og Ingolf
Brechan. Allerede fra starten av fikk Falken stor tilslutning, bade av yngre og eldre interesserte. En
av de farste store oppgaver var a skaffe klubben en brukbar idrettsbane. Som det mest sentrale sted
var sandgrene pa Nyhavna, (naermere bestemt der hvor Dora 1 na ligger) som var sprgytet opp med
sand av Havnevesenet og mest lignet pa en sandarken. Klubben fikk tillatelse til & kjgre pa leire og
grus slik at det ble et fast dekke. Her gjorde Falkens medlemmer et enestaende dugnadsarbeid. | mai
1926 kunne banen taes i bruk. Banen ble hgytidelig dpnet med en stafett over 6000 meter og en
apningstale av idrettkretsens Reidar Lyseth. Men gleden var kortvarig. Banens eksistens ble veldig
kort. Banen | innenfor Havnevesenets omrade og "vesenet" trengte baneomradet. Etter to ar med
egen bane, sa i 1928 var denne dremmen over. Dermed sto Falken uten idrettsbane. Den nermeste
konkurransebane som var disbonibel for arbeider-idrettslag var inne pa Hommelvik. Dette var en
uholdbar situasjon for en nystartet klubb med allerede mange medlemmer.

Idrettsbanen Reina

Trondheim kommune gav arbeideridretten et omrade som la pa Reina, mellom Gen. Kroghs gt. og
Merakerbanen (Jernbanen). Opparbeidelsen av denne idrettsbane var basert pa dugnad fra alle som
sto tilsluttet Arbeidernes idrettsforbund, A.I.F.i samarbeid med kommunen. Det ble ogsa benyttet
arbeidsledige, sakalt ngdsarbeidere under arbeidet. Oppslutningen var stor, og idrettsarenaen
"Reinabanen” sto ferdig til bruk sommeren 1930, med en storslatt apning hvor alle A.I.F.-klubber
over hele byen deltok. Farst var det defilering av alle klubbene, deretter en turnoppvisning av
Arbeidernes Turnforening, A.T.F. deretter fri-idrettskonkuranser.



Den merkverdigste forestillingen under apningen var et parti sjakk med mennesker som
sjakkbrikker. I denne forbindelse ma det anfares: | Trondheim byleksikon i avsnittet Reina
idrettsplass; hvor et helt ukjent idrettslag, Reina idrettslag dukker opp. Dette er positivt feil. Overfor
de personer som i dag er mellom 70 og 80 ar gamle og som hadde sin oppvekst pa Ner'lamon helt til
I voksen alder, og drev med aktiv idrett, var Reina idrettslag helt ukjent.

Reina idrettsplass ble en meget populer idrettsarena for aktive og passive utgvere bade vinter og
sommer.om vinteren var det store skaytestevner bade nasjonale og internasjonale. Banemester pa
Reinabanen var fram til 1940 Carl Brechan. Han ble mest kjent som trener for Falkentrioen pa
skayter. Hans evne til & lage og preparere god skayteis gikk det frasagn om i hele hele landet. Det
ble ogsa satt en verdensrekord pa den gode isen pa Reina. Trygve Barg fra sportklubben @rn gikk
500 meteren pa datidens fantastiske tid 42,5. Det ble satt mange rekorder pa denne isen. Bade
klubb- og kretsrekorder. Banen var ellers apen for publikum.

Mange eldre husker den ungdomstiden pa Reinabanen, hvor guttene "loset"jentene runde etter
runde. Utstyret var ikke all verden. De fleste hadde hornskeyter, noen hadde pansere uten sko, bare
noen fa hadde pansere med sko. | forbindelse med Nyttarsfeiringene var det Karneval pa
skaytebanen, med stort oppmate av bade unge og gamle. Det var mang en ungdom som fant sin
livsledsager pa Reinabanen. Om sommeren var det fotball og friidrettstevner. Hvem husket ikke
Odd Benjaminsen sin Norske rekord i hgyde, 1,98,med saksestil, somhan satte pa Bislet, men som
var mye a se under friidrettsstevner pa Reinabanen. Erindres gjar ogsa alle fotballkampene, spesielt
kampene mellom lagene Falken og @rn. Disse kampene samlet flere hundrede entusiatiske
tilhengere fra begge lag. Dette var neermest et lokaloppgjer, Falken var fra Ner'la'mon og @rn fra
@verla'moen. Det ble ogsa utkjempet landskamper i fotball og skeyter med deltagelse fra andre
nasjoner som hadde arbeideridrett.

Huskes gjar tilstelningene ved arrangsjementene ved feiringen av 1. mai, bade for barn og voksne,
med sekkelgp og eggleping med pafglgende fotballkamp mellom bakere og feiere i arbeidsantrekk.
Det var trange kar for idretten nede pa Ner'la'moen. Det farste klubblokale Falken hadde var ei
brakke nede pa banen pa Nyhavna. Den kunne bare brukes om sommeren. Men omsider fikk de et
kjellerlokale i Strandveien 60, som var ei forenveaerende smie som medlemmene opparbeidet til et
fullverdig klubblokale, som til tider var apent for publikum, med revyer og juletrefester bade for
barn og voksne. Idrettslagene @stbyen og Sprint hadde ogsa egne klubblokaler. De ble bygd inne
ved Ladebekken der Vinmonopolet na holder til. Det var ogsa her stor dugnad av medlemmene.

Idrettslagenes betydning for det kulturelle og sosiale liv i Kolonien og Ner-lamoen var formidabelt.
Disse prestasjoner pa disse omrader kunne sidestilles med de resultater som ble gjort pa det
idrettslige omrade. Idrettslagene Sprint, Falken og @stbyens idrettslag hadde hver for seg en
medlemstokk pa 70 medlemmer. De fleste var aktive i en eller flere idrettsgrener. Et eks: Nar
Idr.laget Falken arrangerte gatestafetter stilte klubben opp med fem lag, og nar det var ti etapper sa
var det fantastisk at 50 av klubbens 70 medlemmer deltok sammen med andre lag som var tilsluttet
A.LF.

Hvor tok idrettsungdommen kraft og energi i fra? De fleste kom fra relativt fattige hjem med stor
sgskenflokk, med sma inntekter hvis det var inntekter i hele tatt, med en ernaring som ikke tilsa noe
form for aktiv idrett. Men idretten gav dem fysisk velveere med trening og konkuranse, ikke minst
kameratskap og klubbtilhgrighet. Gjennom fysisk aktivitet og konkuranse pa idrettshanen styrket de
seg 0gsa psykisk i mot den fattigdom og ngd de vokste opp i.

Mangel pa utstyr var for de fleste et stort problem. Klubbene hadde ingen gkonomisk evne til a
utstyre hver enkelt idrettsutgver med idrettsutstyr. Regelen ble & bytte utstyr, spesielt lgpesko og



skayter. @konomien i arbeideridrettslagene var et stort problem. Nar Falken for eks. skulle sende
idrettsutgvere for a delta i stevner enten i Trandelag eller til andre deler av landet matte det en
insamling til. Dette gjorde de pa en egenartet mate: Ferst ble de arbeidslgse spurt om a bidra med
noen kroner eller grer. Nar disse pengene var talt opp sa viste klubben pa kronen hvor mye den fikk
under innsamling fra de som var et eller annet lgnnet arbeid. Hvilken pavirkning hadde
idrettslagene pa: Miljg, kultur og samhgrighet pa Nerla'mon?

Alle som bodde der folte de hadde hadde en tilhgrighet til en av de 3 klubbene som var i omradet. |
1935 var alle tre klubbene pa Ner'lamon samlet under A.1.F. Oppslutningen blant beboerne bade av
kvinner og menn var formidabel. Kulturelt var klubbene et samlingsmerke for sosial samhgrighet
og et lyspunkt i en ellers gra hverdag. Miljget i og omkring klubbene skapte forventninger i den ngd
og fattigdom som radet i mellomkrigsarene, 1918 og 1940.

Politisk tilhgrighet

Idrettslagene som fra far var etablert inne i Kolonien var sosialistisk med sin tilhgrighet i R.S.I.
Idrettslaget Falken derimot var politisk ngytral med en sosialpolitisk overtone fram til 1930, som
medfarte at de gikk inn i A.l.F. (Arbeidernes Idretts-Forbund).Forholdet til de andre klubbene i
byen som sto tilsluttet det borgelige idrettsforbund var meget kjglig, slik at alle klubber som var
tilsluttet A.1.F. ville ikke ha noe idrettslig samkvem med disse. Det ble slatt fast at Arbeideridretten
var tufta pa arbeiderrgsla og det den sto for. Det var hard disiplin som radet i forhold til de
"borgerlige".

Et eks. kan nevnes: Hjalmar Andersen bedre kjent som "Hjallis", deltok allerede som 10-aring pa
skayter for Falken, og dette var i 1933. 1 1938,15 ar gammel, fikk han forespgarsel fra sin onkel
(som han fikk sine farste pansere med sko av) om a stille opp i et skaytestevne pa Tr.heim Stadion
arrangert av det borgerlige Trhjems Skayteklubb, hvor han hadde muligheter til & ta Skeyteknappen
som det kostet penger a fa, men som hans onkel sponset.

Hjallis vant alle distansene i sin klasse og fikk Skayteknappen. Dette var for han en stor personlig
seier som han fglte stolthet over. Men, da han kom ned i Falkenlokale for a vise fram sin stolthet
"Skayteknappen" overfor klubbkameratene ble han spurt hvor han har tatt den. Da formannen for
junior-avdelinga for skayter hgrte dette ble Hjallis ekskludert ut av Falken. Dette var 4 temme
malurt i begeret. Han gikk da inn i Sportsklubben @rn, som ogsa var en A.l.F.klubb, og deltok i
skaytestevner for denne klubben til 1946, (med unntak krigsarene 1940-45) da gikk han atter inn i
Falken sammen med Henry Wahl som kom fra A.l.L. Og nar Sverre Farstad var i klubben fra fer, sa
var den verdensbergmte Falkentrioen fadt. Dette anskueliggjer den politiske temperatur som radet
blant beboerne pa Nerla'mon fram til 1940.

Sosialpolitisk har situasjonen ikke bedret seg noe fra 1900. Den har heller blitt til det verre, pa
grunn av tre hovedarsaker: Stor befolkninggkning, hgy arbeidsledighet og til dels darlige husveere.
Med store uroligheter i arbeidslivet med streiker og lockout’er var arbeiderbefolkningen i Kolonien
veldig gkonomisk sarbar. Kanskje mer sarbar enn andre som bodde pa Ner-la’moen som var i
samme situasjonen. Lite hadde de fra far. De mest ngdstette, de fattigste var minst bergrt av
konfliktene. For dem var livssituasjonen uendret.

Men de familier som hadde forsgrger med fast arbeid eller lgsarbeid, kom i en uholdbar situasjon.
Store familier med sma og store barn kom i en situasjon som mange ganger var vanskelig a takle.

Kvinnens kamp for & holde familien unna hungersngd kan ikke verdsettes nok. Med en kraft og
uoppslitelig innsats greide hun sammen med mannen a holde liv i familien, pa ett sett og vis i denne
harde perioden. Det kostet bade fysisk som psykisk denne kampen, med dgdsfall og sykdommer
som i de fleste tilfeller kunne tilbakefares til ernseringen. Med mangel av livsviktige vitaminer og



proteiner matte slike tragiske situasjoner oppsta. Mange hadde slekninger enten pa landsbygda eller
pa kysten.

Derfra kunne de fa litt poteter eller fisk som kom godt med. Alle som var fagorganisert fikk en del
hjelp fra sine respektive fagforbund, det var ikke mye, men sa mye at familien ikke svalt i hjel.
Verre var det for de mange som var sakalte lgsarbeidere og som hadde en jobb en gang i blant og
ikke sto fagorganisert. De ikke fikk noe gkonomisk hjelp fra kommunen, utenom den faste
sosialstgtten pa 11 kroner til familier og 9 kroner til enslige pr.uke. Atter kom solidariteten blant
beboerne fram. Alle hadde like lite, men delte det lille de hadde.

Pa toppen av all elendighet kom storstreiken i 1931. Den varte i fem og en halv maned.
Arbeiderklassen var na lei av denne stadige nedverdigende situasjonen, og det ble oppfordret til & ga
til Oslo i en protestmarsj som skulle starte fra Torvet i Trondheim. Mange fra Ner-La moen sluttet
seg til oppfordringen, og matte opp pa Torvet for oppmarsj mot Oslo, for & protestere overfor
Stortinget angaende at den gkonomiske offentlige statte som ble gitt arbeidsledige, matte gkes
betraktelig. Det var positivt & se den store tilslutning dette protesttoget hadde underveis, bade fra

bygd og by.

Friheter og ufriheter

Mange i Kolonien oppfattet frihetene var meget begrenset pa grunn av den gkonomiske situasjon
som til enhver tid var til stede. Frihet til & ha et menneskeverdig liv, med en trygg oppvekst for
barna og en verdig alderdom. Ufrihetene var mange. Ikke kunne de koste pa seg noe ferie pa landet
som egentlig var en livsngdvendighet, ikke kunne de kjgpe den maten de helst ville ha, husveere de
hadde matte de ta til takke med, for kjgp av annen bolig var gkonomisk utenkelig. Penger til
forngyelser var meget begrenset, det sa seg selv.

A vaere husmor og alenemor med ett eller flere barn i Kolonien.

"Hun ga natt og dag, og alle vi andre tok i mot. Det hun gste av syntes uutgmmelig. Hun krevde lite
av seg selv, men hun var den rikeste av alle."”

(Peter Egge).

Selv om forfatteren Peter Egge kom fra et smakarshjem pa en annen kant av byen, kan sitatet
ovenfor fra hans "Minner fra bardom og ungdom” godt gjelde en god del av husmgdrene som hadde
ansvar for hjem pa Ner-La mon.

Flere kvinner som bodde i kolonien i ulike perioder med et eller flere barn hadde det virkelig teft.
De fleste av kvinnene var eneforsgrgere. A vare alenemor med barn i denne tiden medfarte et
ansvar som en kunne tro var uoverkommelig. Darlige og tungvinte husvaere medfarte en psykisk
som fysisk belastning i tillegg til den gkonomiske situasjonen mange mgdre var i. De fleste hadde
en eller annen darlig lgnnet jobb, noen pa deltid, andre sesongarbeid for det meste i
hermetikkindustrien, som det var en del av pa Lademoen.

Det kom etter hvert flere kvinnearbeidsplasser i @stbyen. Nidar Sjokoladefabrikk i Ulstadlgkkveien
(bygd 1913) hadde over hundrede ansatte.

Hermetikkfabrikkene som Trondhjems Preserving (bygd 1897) og Trondhjems Canning, sammen
med Dampvaskeriet ga flere hundrede kvinnelige arbeidsplasser. Men de sluttet gjerne nar de giftet



seg og fikk barn, for de hadde ikke rad til & ha hushjelp, og barnehagesystemet var enna ikke i
funksjon. Kanskje kunne de begynne igjen nar barna ble store... Seerlig pa hermetikkfabrikkene var
det endel eldre kvinner.

Hjemmehusmegdrene tok ikke sjelden pa seg ekstrajobber. Ledighet eller sykdom kunne veere nok til
a "havne pa fattigkassa", og det ville de ngdig sa fremt de pa noen mate kunne forhindre det.

-Hu mor sydde og stakk tepper til sdnne forretninger som Ole Dahl og andre, og hu sydde
brudekjoler. Vi ungene matte matte veere med i kjelleren og piske rask-ull og karde og trae i naler til
henne, sa hu fikk sy. Nar hu var ferdig, var det a bringe det opp pa Singsaker og sanne strgk da. Hu
matte gjere dette, for det var mange som skulle ha mat (Kvinne, f. 1918).

A ta jobb som sydame var noksa utbredt, andre lagde fiskmat pé bestilling:

-Mor hadde ikke noe utarbeid, men drev no med hjemmeindustri. Hu laga fiskekaker, fiskeboller og
slikt. Fisken kjapte hu gjennom grossisten Hegstad, og noe fikk hu sendt nordfra, for faren kom fra
Lurgy i Helgeland. Sa solgte hu fiskmaten i forskjellige forretninger i omradet, blant annet i
Strandveien. Utstyret hu brukte var kjgttkvern. Hu sto pa kjekkenet og brukte handmakt. All fisken
matte baeres opp fra garden, og vi ungene hjalp til. Vi sprang rundt i butikkene og et par kafeer og
leverte ogsa. (Mann f. 1907).

En god del husmgadre dro rundt & vaska for folk, det kunne vere bade husvask og klevask. For en
som egentlig hadde mer enn nok & gjere hjemme hos seg selv.kunne det veere litt av en belastning a
sta over skurebrettene i fuktige starhuskijellere.

-Det var mye fattigdom og elendighet. Far kunne vare arbeidsledig. Men vi hadde det bra, for mor
arbeidde. Hu vaska for "finar" folk, fikk litt lann og i blant ogsa kleer som hun kunne ta med hjem.
(kvinne f. 1907).

Hun gjorde alt sjol

For folk som husker tilbake til barndommen inne ved Strandveien, star mor i ett spesielt lys.

Tross sma kar fant hun gjerne pa rad. Hun var pytt og panne. Hun var det som skapte hjemmet og
stemningen der.

Hvis noen av oss ble syk, sa var det: "Drikk harvresuppe!" Det ligger i enna det, havresuppe og
havregret det ble vi glad i. Mor bakte all brgd. Jeg husker nar det ble kjgpt melk, sa kokte hun den
og satte den i kummer, det skulle veere kaffeflate. ( N.B. Det var snerken som for det meste ble
brukt. Resterende ble drukket opp). Hun holdt pa til klokka tolv og ett, serlig om lgrdagene. Da var
det a steke vafler og sa var det noe som kaltes for "mellommatkak" - en slags formkake. Og sa var
det & koke opp sviskegrat og gjare klart til Sgndagen. (Mann f. 1909).

Det var knapt med klaer, sa de matte vare lenge. Ungene fikk klaer som var til a vokse i. De yngste
fikk klzer etter de eldre sgsknene, noen lapper pa de mest utsatte steder sa var de jo like bra som far.
Men ofte satt mor til langt pa natt ved symaskinen. Hun sydde om klar. Ei gammel kape ble
vinterfrakker for de minste. En far kjgpte hvetemelsekker hos baker Halseth. mor vasket dem,



fjernet bokstavene og sydde undertay av dem.

Men var det helg, sa skulle det veere helg! Da hadde mange mgadre statt med pressehjernet om
Igrdagen, for bade far i huset og ungene skulle vere presentable.

En mann f. (1909) forteller:

Jeg sto og sa pa om lgrdagene nar de som hadde fast arbeid hadde pussa seg opp i sjeviotten med
hvitkjorte og blankpussa sko, som kona hadde pussa, og stivhatte pa snei. De kunne komme to eller
tre sammen. Da skulle de pa ei kneipe nede i midtbyen. Da begynte de helga si. Vi hadde ett ordtak
som sa: ”Labba og sjal*. Det var konene som sto igjen borti grinda, gjerne med ungflokken rundt
seg, og sa stolt etter "kaillan". De sto der og prata og diskutert “kem sin kaill som va finest.

For andre var helgapynting ikke til a tenke pa. Unger manglet bade klzer og sko, og gikk vanligvis
barfot om sommerhalvaret. Familier med mange barn hadde skoene pa deling om vinteren og nar de
skulle pa skolen. man matte ikke somle pa veien hjem, for der satt noen og venta pa a fa overta
skoene.

Mange hadde en lang arbeidsvei, og lange dager, spesielt utsatt var de som arbeidet i fabrikkene pa
Lade, henholdsvis Norsk bgttefabrikk, og Foki hermetikkfabrikk. Noen var sa heldig a vare ansatt
de fleste som deltidsansatt ved “Aktiebryggeriet”, naverende Ringnes Bryggeri. [ 1920 kom 8
timersdagen som ble en stor forbedring. Med en arbeidsdag fra kl. 0730 til 1630 og med halv
arbeidsdag pa lgrdag, kan man sperre seg nar de fikk tid til & gjere husarbeid, tungdrevet hus, ingen
eller fa barnehageplasser, hjelpemidler som vaskemaskin og lignende fantes ikke. Det var & vaske
kleer pa kjgkkenet, heldig var dem som hadde stgrhus i kjelleren. Det var ogsa et slit med a beere
klaer opp og ned fra eks.via tredje etasje og ned i kjelleren. De fleste var husmgdre med store
familier.

Mannen som var hovedforsgrger, var for det meste sesongarbeider, eller arbeidsledig store deler av
aret. Noen hadde fast arbeid, med liten lgnn, men sapass mer enn de de andre at de holdt sulten ute.
I de fleste tilfellene var det husmgdrene som tok seg av gkonomien i familien. Hennes innsats og
oppofring for familien var formidabelt. Det var pa fem hovedfelt som i hovedsak falt pa henne:
@konomi, vask og rep. av kler, holde leiligheten i orden og barneoppdragelse. Alle innkjgp av
dagligvarer sto hun for, anskaffelse og reparasjoner av kler og sko.

Mangelen pa klear og sko var preker mange ganger. Lange kvelder gikk med til bating av kleer til en
skokk med unger i forskjellig alder. Rengjgring av leiligheten besto for det meste i gulvvask. Ett
gulv bestaende av grov plank som av og til matte skures med handmakt. Alt i alt falt det meste

pa henne som var husmor.

Bedrifter i Kolonien

Arbeidsplasser var det ikke mange av i begynnelsen av 1900-tallet. Jobbaktiviteter var for det meste
pa sild og fiskemottak pa Nyhavna. Likesa lossing av kullbater som foregikk manuelt i de farste



arene. Etter at Havnevesenet fylte ut hele stranda fra jernbanebrua og til Ladehammeren, blei
omradet lagt ut for industriformal, Kaiomrade og lagerplass for Havnevesenet.

Det kom en del trelastfirmaer og etablerte seg der. Av andre bedrifter som var etablert fra far pa
Ner-lamon var Aktiebryggeriet, navaerende Ringnes, og gassverket som sammen med Jordan
Barstefabrikk som ble etablert i 1890-arene. Etter arhundreskiftet kom det til noen sma mekaniske
bedrifter, de fleste var en-mannsbedrifter. disse ble grunnlagt inne i selve Kolonien, en bedrift som
hadde flere ansatte var Aas redskapsfabrikk som la ved Bingbekken (Ladebekken). Alle disse
bedrifter skapte tilsammen mange tiltrengte arbeidsplasser. Noen hadde ogsa arbeid ved
Trondhjems Mekaniske Verksted, det var for det meste fagutlerte, men mange ungdommer tok
leeretida si der.

Aktiebryggeriet var en bedrift som til stadighet var under utvikling. 1 1920 ville bedriften kjape
eller fa oppsjon pé hele “Kolonien” fra Tronhjem Kommune. Dette ville medfere at de som bodde
der matte flytte ut av omrade. Disse planene ble forhindret pa grunn av den turbulens som var til
stede pa pengemarkedet i 1921.

Kultur og milje

Som far beskrevet var det et veldig godt miljg pa Ner-lamoen, spesielt i Kolonien. Det var av og til
en del fyll, men i hovedsak var beboerne rolige og sindige. All miljgaktiviteter foregikk utenders for
det meste, da familiene bodde sveert trangt. Idrettslagene @stbyen, Sprint og Falken, hadde egne
klubblokaler. Der var det store aktiviteter om vinterkveldene. Skgytelgping var en popular sport,
som foregikk i den farste tida nede pa Falkens bane nede pa nyhavna. Sommeren var aktivitene
starst pa friidrett og fotballbanene. I denne forbindelse ma nevnes den store interesse for Skotthyll,
spesielt blant den eldre generasjon. De hadde store turneringer innad i klubben, og mot andre
klubber i omradet. Det utviklet seg videre til Trondhjemsmesterskap, og Kretsmesterskap bade
individuelt og lag.

Kulturaktiviteter av mange slag var det ogsa i omradet. Sangkor var for mange en
fritidsbeskeftigelse mange satte pris pd. Mange sto tilsluttet “Arbeidernes Ungdomskor”. Musikk
var noe som beboerne i Kolonien satte stor pris pa. @stbyens musikkforening ble stiftet i 1923, og
fikk stor tilslutning av kommende korpsmedlemmer fra forste dag. 1. mai 1926 marsjerte korpset
for farste gang gjennom Kolonien og ut gjennom Strandveien og stoppet opp ved Falkenlokalet, og
spilte ”Internasjonalen”, da var det mangt et tarevatt gye. En av mine informanter, som den gang var
16 ar, minnes denne episoden med glede den dag i dag, med tarer i gynene av bare glede. Den

dagen forsto vi at framtida tilhgrte oss, sa han. Hver 1. mai spiller han Internasjonalen pa
platespiller for seg selv.

Barne og ungdomstid i Kolonien i arene mellom 1925-40

De fleste som bodde i Kolonien var ikke med i organisert aktivitet. Foreninger og lag fanget opp
bare 1/4 av befolkningen. De resterende 3/4 hadde ikke tid eller overskudd til & delta mest det siste.
Mange unge var i den siste kategori. Om de ikke var med i noe organisert aktivitet, men det ble
skapt gode miljger utenom for.eks. idrettsmiljget. Mange unge var innom Ynglingen, en kristen
forening som hadde ungdom som sitt siktemal. Bade jenter og gutter var velkommen dit. De fleste
gikk der vanligvis om vinteren nar det var mgrkt og kaldt ute. Populart var mgtene hvor en eller
annen misjonar kaserte om misjonsmarken med pafalgende lysbilder derfra. Likesa juletrefestene



som foreningen innbgd til med gang rundt juletreet og ikke minst julenissen med sekken full av
godteriposer.

Mange barn lekte pa apne omrader bade vinter og sommer. Vinterens aktiviteter besto for det meste
av aking pa kjelke eller renne ned islagte bakker pa fattene eller baken til stor forargelse for hun
som skulle reparere tayet. Tenaringene akte pa spark, enkelte hadde slike akeredskaper hvor det
kunne til sine tider veere fem stykker eller flere nar de akte ned en bakke. Noen skaffet seg akebrett
enten av tre eller balgeblikk. Hornskgyter som var festet til skoene med reimer var det vanlige som
ble brukt bade pa gata og skaytebanen. | en gate med bakke var det populzrt a lage et hopp av sng
og is med en konkurranse i lengdehopp pa skeyter. Noen fa hadde lengdelgpskayter, de fleste uten
sko. Unntagelsesvis var det fa som hadde med sko pa. Sverre Farstad, kjent fra Falkentrioen,
forteller i femtidrsberetningen til spkl. Falken at hans treningsbane som 8-aring var pa fortauet i
Strandveien. Mange fikk laget seg sakalte isjern som var laget av et emne av jern, som var formet
som en firkant, lengden var ca. femti centimeter lang og en firkant pa en tomme. Jernet var bgyd
opp foran, som et horn med et hull i for feste for tauget som var for & holde seg i og styre med. Pa
oversia var det laget rifler for at skoen skulle fa litt feste. Bruksomradet for dette akeredskap var a
renne ned glatte bakker enten med et jern eller bruk av to. Det gikk veldig fort for seg nar
underlaget var is. Det var en del uhell under akingen, men det var ikke registrert noe alvorlig under
denne ikke ufarlige leken. De som var sa heldig a ha et par ski hoppet eller gikk langrenn med dem i
La'dalen.Var det en som hadde en av disse gjenstandene sa var det a lane dem bort til kamerater
som ikke hadde noe a renne seg pa. Det gjalt ogsa annet vintersportsutstyr. Da skaytebanen pa
Reina kom ble det for mange et tilholdsted for barn og ungdom. Barn matte forlate banen kl.21,
men de som var over 15 ar fikk veere der til banen stengte kl. 23.

Var idrettshanen pa Reina en tumleplass for aktiviteter om vinteren, sa var det nylig oppmudrete
omradet nede pa Nyhavna det samme om sommeren.

Et omrade hvor alle aldersgrupper kunne bruke. For ungdommen var badelivet det primaere, pa en
oppmudret strand som apenbarte seg som om en var pa sydlige breddegrader, og derfor fikk den
navnet "Floridakysten.” Med sin strandlinje med finkornet sand innbgd den til leik med fotball for
guttene. Jentene kastet eller slo ball, og mange tok seg en dukkert i den ikke alt for rene sjgen.
Kloakken rant til tider ut der, men pa flgan sjg merkest det ikke sa mye.

Nyhavna var ogsa en rekreasjon for den eldre garde, som var langt fra mas og strev de stundene de
var nede pa Nyhavna. Neermere Ladehammeren var det kaiomrade for et kullkompani som tok i
land kull fra bater som kom i farste rekke fra Svalbard. Fra kaien stupte de eldste guttene, ikke bare
fra kaia, men noen fa fra den store kullkranen som var satt opp der. Hele denne eldorado av en
strand strakte seg fra Nidelv bru og inn til Ladehammeren. Aktiviteter sommers tid var det ogsa pa
andre steder og omrader pa Innerla’moen, Kolonien. Ladehammeren var en yndet plass for a leike
"Indianer & Cowboy”. Mang et sammenstgt kom i stand der.

Nedenfor Ladehammeren ved navaerende Ormen Langes vei ved sjgkanten var det lagt store steiner
av kommunen. Dette stedet kaltes for "Kviten" av ungdommen, hvorfor vites ikke, men et yndet
badested for den eldre ungdom. Barn og unge hadde gatene og lgkkene som tumleplasser.
Fotballspill var det vanlige pa lgkkene. Hvem glemmer ikke Hal-holta, og Roosgjelan hvor to
generasjoner hadde gleden over. I gatene som sa si trafikkfri lekte jentene med & hoppe tau eller
parris (paradis). Guttene kunne aller nadigst fa veere med pa visse betingelser som gikk pa og ikke
jukse. Foreldrene var veldig engstelig for at leiken skulle forega i "Hestgata", det vil si hovedgata
Strandveien. De ansa den for a veere trafikkfarlig. Bade sommer som vinter. | 30-arene var enna lite



med biler, hestekjgretayene behersket enna gatebildet.

| gatene hortes sangleiker hele dagen om sommeren av sorglgse barn. Populere var "l den sorte
gryte” og "Ta den ring og la den vandre", og mange flere. Guttene kastet pa strek med femgarer som
ikke fantes mye av. Som erstatning brukte de glkapsler, det var ikke vanskelig & fa tak i. Kapslerne
ble fraktet opp til trikkesporet hvor de ble lagt pa rekke for a bli presset flat av trikken. De eldre
ungdommene brukte femgringer. Kaste pa "land" med kniv var en hyppig aktivitet som ikke var
ufarlig, av og til traff kniven skoen a skadet en eller flere teer. Denne samhgrigheten skapte et miljg
og kameratskap som varte sa lenge de bodde i Kolonien, ogsa i voksen alder.

Klasseskille i kleerne
Fattigdommen kunne stemple folk sa de ble gjort narr av. Det fikk sarlig ungene merke.

Georg bodde pa Inner-La’mon, Kolonien, og manglet sko. Skolen prgvde & hjelpe de mest
trengende, men hadde ingen sko som passet Georg. | midlertid hadde mora klart a fa tak i to gamle
hgyre-sko som gutten hadde pa seg da sammen med mor gikk til byen for a fa hjelp hos
fattigvesenet. Der fikk de beskjed om a halvsale de gamle hgyre-skoene, sa Georg fikk ingen nye
sko.

Pa skolen gjorde ungene narr av ham pa grunn av av de skoene.

Historien om Georg er ikke enestaende. Men sa lenge han oppholdt seg nede ved Strandveien, gikk
det enda an. Der var det mange som gikk fattigslig kledd.

Standardklaerne for skolebruk var halvkantbukser og stremper, med liv under som de hektet
strampene pa. Skolelua hadde gjerne skjerm. Dress fikk de ikke far til konfirmasjonen.

Kom man fra @stbyen til "fine" strak var det ikke vanskelig a se forskijell i kleerne, og ikke minst
skoene til ungene.

Enkelte manglet sko og kler, eller de delte dem med sgsken. Flere benyttet seg av den hjelpen de
fikk pa Lilleby Skole.

-Jeg husker da far var arbeidsledig, og mor 1& i lungebetennelse. Laererinna tok meg opp og spurte
hvordan vi klarte oss. Hun syntes det var rart at vi ikke hadde spurt om a fa mat og kleer pa skolen.
Det var mange som gjorde det, men ikke vi, nei! Om vinteren brukte de "labber" som de laget av
alle slags materialer. Enkelte laget dem av tay, lerretog lerver som de fant pa sgppelfyllingen. De
var lette 4 fine til vinterbruk, men man skulle helst ikke mgte opp med dem pa skolen. Men nar
varen kom, lysnet det i mange sinn.

Ungene matte hjelpe til med gkonomien

| de fleste familier ved Strandveien tjente husfaren langt fra nok til & bredfg en familie. Husmora
matte derfor tra til ved a ta pa seg lennede arbeidsoppgaver, som vi har sett. Men ungene var ngdt til
a yte sitt. De gjorde de ogsa, og sa det i tillegg som en selvfglge. De som ikke fikk seg smajobber &
kunne tjene penger, hjalp til heime med barnepass, matlaging, ungepass, vasking, &rendslgping osv.



-Jeg og mine tre sgsken ble satt til all slags husarbeid. For & skjgte pa gkonomien var mor grytidlig
oppe for & steke vafler til salg. Jeg, som eldstemann, matte hjelpe henne med stekingen, og fra ca.
10-arsalderen matte jeg bringe vaflene rundt til melkebutikker far skoletid. (mann, f. 1913).

Jeg satt og strikka nede ved ovnsvarmen og hadde lyset fra ovnen a se etter. Det var stramper til
sgskene mine. Jeg fikk sjelden ga ut og leike meg, for jeg var den eldste, og jeg var satt til a passe
pa det som var i huset, koke kaffe, legge i ovnen, vaske trehvite gulv og skure dem med grgnnsape
og sand. Dessuten var jeg med og solgte blomster. Brgdrene mine gjorde ikke noe husarbeid. De
samla grismat. Noe av den maten de fikk tak i var sd god at vi flokka oss rundt den ved bordet.
(Kvinne, f. 1892).

Men mange unger var pa jakt etter en jobb de tjente penger pa. Bertram var visegutt fra han var 10
ar gammel i 1894. Da begynte han i Ravnkloa der det var fisketorg den gangen ogsa. Han hadde en
onkel som drev fiskeforretning i Thaulowbrygga. Nar kundene hadde kjapt fisk, ville de ha den
bragt hjem til seg. Det var guttenes oppgave. De fikk messingskilt med nummer. Det hendte
Bertram fikk driks, seerlig nar han var a leverte pa Britannia hotell. Da kunne det bli en ekstra 25-
gre. Ofte var det konkuranse mellom guttene om oppdragene. Det gjaldt & vere frempa nar starre
partier ble bestilt, sa en kunne komme farst med sparsmalet om han eller hun ville ha det bragt.

Han gikk pa skolen hver dag, noen ganger var det ettermiddagskole ogsa, og det var da han kunne
drive med fiskebringinga. Bertram brukte handvogn om sommeren og kjelke om vinteren.

Ca. 12 ar gammel begynte han hos Erbe, som var kommisjoner for Oslo gjaerfabrikk. Da matte
Bertram til jernbanestasjonen med handvogna og hente 50-60 kilos gjeerpakker og buksere det fram
til Erbe. Sa var det & dele opp i smapakker og kjgre dem rundt til kolonialhandlere over hele byen.

Som 14-aring tok han jobb hos tobakkspinner Johnsen, som laget skratobakk og hadde
sigarverksted. Samtidig hadde han alle bladkjoskene i byen. Sa da jobba Bertran bade som visegutt
med bringing av aviser og blader til kioskene samtidig han jobba i tobakkspinneriet. Om vintrene
var han ogsa med pa a bringe parafin til kioskene.

Etter konfirmasjonen begynte Bertram som reservekonduktar pa hesteomnibussen som gikk fra lla
til Buran. Pengene Bertran tjente leverte han til mor, hvis han da ikke sparte dem til noe han trengte.
Konfirmasjonsdressen kjgpte han sjal.

En annen gutt begynte som kol - og vedkjerer 7 ar gammel!

-Ja en matte jo ut for a preve a tjene noen kroner, for det var jo ikke overflod med penger. Var vel
ikke mer enn 7 ar gammel da jeg begynte som visergutt og fikk levere ut kol og ved fra et
vedutsalg. Da brukte jeg handvogn om sommeren og kjelke om vinteren. De Kjgpte for 50 gre og
fikk en stor sekk. Det var tungt med kola, de hadde halvhektolitera som jeg bar inn til folk da jeg
var 10-12 ar gammel. Som betaling fikk jeg en 10-gring no og da. Ved siden av hogg jeg ved, ofte
til klokka 8-9 om kvelden. Det meste av pengene jeg tjente leverte jeg hjemme. (mann f. 1896).



Lurte seg til & gjore lekser

Torleif begynte som bragdkjarer for en kolonialforretning i @stersunds gata 8 ar gammel. Nar
skoledagen pa Lilleby var over, dro han til Lademoen stasjon og hentet bragdkasser med handvogna.
Et par ar senere begynte han som halvdagsgutt i en konfeksjonsforretning. Fikk sa vidt tid til litt
middagsmat etter skoletid far han dro av garde pa jobb som varte til bortimot halv atte om kvelden.
Det var varebringing over hele byen. Alt skulle bringes, om sa det bare var et slips.

Han hadde med seg leselekser og regnebgker. Ofte gikk han opp i 2. etasje og liksom ryddet opp,
men lurte seg i steden til & lese lekser og gjare et regnestykke borti en krok. Og sa var det a fare
over leksene nar han kom hjem.

Fritid og lek

Som vi skjenner, var hverken voksne eller unger den gang sa vant til begrepet fritid. Organiserte
fritidssysler var iallefall ganske ukjent pa Ner-La mon far den farste verdenskrig. Riktignok fantes
avholdslosjer for barn i Strandveien, men ellers matte barn og unge selv finne ut hvilke aktiviteter
de skulle drive med. Noe matte det bli, for det var ikke alltid like populzrt at de holdt seg inne sa
mange som de var i familiene. Dessuten - det kunne vare surt veer - og klaerne var ikke de beste. Sa
de matte veere i aktivitet. Og det manglet ikke pa ideer.

Om sgndagene hendte det at hele familien fglte utferdstrangen. De behgvde ikke dra langt.

Vi kunne dra med mor og far til La'moparken eller opp til Hov-marka. Da hadde vi med kurver og
kaffekjel emballert i avispapir og handklzr sa kaffen kunne holde seg varm. Sa satt vi der og prata
og drakk kaffe og sa ut over fjorden. En gang eller to i uka var det musikk i La’moparken. Der kun-
ne vi se pa jentene som gikk frem og tilbake. Det var som en mannekengoppvisning.

(Mann, f. 1909).

Far den organiserte idretten startet, fant ungene pa alt mulig. Pa samlingstedet ved hjgrnet til
Strandveien fant de pa hva de skulle gjara.

La'mofjera var en fin tumleplass, 500 m lang og et par hundre meter ut pa fjera sjg.

Guttene kunne finne pa farkestreker ogsa. Da kom de pa kant med politiet, eller "bgggen” som de
sa.

- Nar vi kasta sngball om vinteren, f. eks. pa trikken, kunne vi fa "bgggen” i halene. Da sprang 15-
20 guttunger for livet, selv de som var uskyldig i sngballkastinga, la pa sprang.

Politiet var kjemper den gangen. Fikk de tak i et par stykker, sa var det a ta dem i grene og stramme
dem opp litt far de tok dem hjem til foreldrene. Men aldri anmeldelse. Politiet patruljerte, og hvert
sitt strak, og vi ble kjent med dem...(mann f. 1909).



Av og til samla de seg til gatekamp. Fienden kunne hgre til pa Rosenborg eller pa andre sida av
jernbanelinja. Det kunne ga hardt for seg, la’mo-rampen ble en fryktet motstander.

Nar vi mgttes, var det om & gjere a fa den andre gjengen pa flukt. Jeg husker en gang vi jaga dem
bortover hele Weidemannsveien. En gang var vi med pa sngballkrig mot gjengen fra Mellomveien.
Det skjedde midt pa jernbanelinja, og toget matte stanse...(mann f. 1900).

Leikeplassen

"Halvholta" het en apen plass mellom husrekkene. Her kunne det vere et yrende liv om vinteren av
unger som "rente"seg pa all slags utstyr. Rett nedenfor jernbanelinja, (Gjalan) dannet det seg pytter
med is der de som hadde kunne ga pa skruskayter. Andre laget seg ski av stavene pa sirupstgnner av
eik. Sa ordnet de seg lgype og arrangerte langrenn. Noen sto pa "jern”, kanskje laget av en far eller
onkel som jobba pa T.M.V. eller @rens Mek. Verksted. Emnet var et halv-toms firkantjern som var
beyd opp foran som et horn, og smidd med tagger pa oversida som de satte skoene pa. Sa festa de et
tau til et hol i jernhornet foran. Sa sparket de seg fram mens de holdt i tauet. Mange hadde bare et
jern, men noen hadde to. Den starste kunsten var & sta pa et jern nedover en bakke eller sparke seg
fram pa flata, holde balansen med kroppen og med hjelp av tauet. Det var forlgperen til
sparkstattingen.

Jenteleiker

Jentene pa Ner-La 'mon leikte seg helst pa andre mater enn guttene. Kjgnnsrollene kom sterkere
fram i leken enn tilfelle i vare dager. Dukker og glansbilder var populere. Ellers skiftet leken etter
arstidene.

- Om varen trilla vi kul". Den som traff, fikk en knapp. Nar du hadde et dusin, hadde du vunnet. Det
var bitte sma marmorkuler, men noen fikk tak i jernkuler, og dem slo no oss med marmorkuler med
en gang. Og vi leika ringleika med sang til. Da gikk vi i ring, og dansa inni ringen. Det var "Ut a ga
pa brannvakt" og sanne som vi lerte pa skolen.

Ball-leiker var ogsa populere. For eksempel "Kaste i dungen": Alle sto i en dunge, og en sto med
ryggen til og kasta. Den som fikk ballen, skulle kaste neste gang. "Kem ha’ rn" var en annen lek. Da
sto vi i rekke, og den som fikk ballen, gjemte den bak ryggen, og sa spurte vi "Kem har'n"?

Vi hoppa seksparris (med seks ruter), men om sgndagene fikk vi ikke lov til & hoppe parris, for da
hadde vi nyskoene pa. Det kunne veere slgyfe-lakksko.

Inne spilte vi for eksempel "Harlugg". Da var det a ta en knapp bakom ryggen og rekke fram
hendene etterpa. Sa slo den andre pa ei hand. Slo hun feil, fikk jeg en strek. Hvis ikke, fikk hun en
strek. Den som vant til slutt, hadde lov til & lugge. Enkelte lugga sa forferdelig!



(Kvinne f. 1892).

Nar klokka pa La mokirka slo 9, matte ungene inn. Mange torde ikke vare ute lenger heller. Det var
ikke mye gatelys, og spekelser var pa ferde. "Den gra dame" og "Den sorte dame" var skummel &
komme ut for.

Feriekolonier

Det a fa barn bort fra fattigdom og underernaring var ikke lett. @stbyen Sanitetsforening sammen
med skolene og Tr.heim kommune arbeidet aktivt for & fa til ett sommeropphold i landlige
omgivelser som skulle vare over flere uker. Feriekolonier kom opp flere steder rundt pa forskjellige
steder i Trgndelag. Utgangspunktet var et opphold pa Feriekolonien i fire ukers tid. Kolonien var
apen hele skoleferien, de fire farste ukene for jenter, de siste ferieukene pa i alt atte var det guttenes
tur. Dette tiltak kom i drift siste del av 1920-arene.

Feriekoloniene 1 i naturskjgnne omgivelser. De som |a naermest byen var Vestmarka feriekoloni
som la i Bymarka. Studenterhytta ved Grakallen ble ogsa benyttet. De som I3 lengst bort var Saltaya
i Asenfjorden, som var feriested for de ansatte ved Ranheim fabrikker, eier var Ranheim
Arbeidsmannforening, men den feriekolonien som huskes best av barn fra Kolonien og Ner-lamoen
var Finsvik F.koloni, som 14 i Ekne komune. F.kolonien 1 like ved sjgen med store bade- og
naturopplevelser.

De som tok vare pa barna i atte uker var lzrere fra folkeskolen, pa kjgkkenet medlemmer og ansatte
i Trh.heim Sanitetsforening. Uansett hvilken f.koloni ungene ble sendt til kom de hjem friskere enn
nar de dro. Vekta viste 0gsa en stor trivsel. Godt stell og god mat gjorde at de kunne reise hjem med
den vishet om at de hadde fatt krefter og energi for & mgte kommende vinter. Dette med f.kolonier
gjentok seg hvert ar fram til krigens begynnelse 1940. | dag kan det konstateres at barna fikk stgrre
motstandskraft mot sykdommer.

Sykdommer som var dominerende i Kolonien

Tuberkulosen var den mest utbredte smittsomme sykdommen i Kolonien,den var en evig trussel
bade overfor barn og voksne i alle ar etter 1910, nar vi ser bort fra Spanskesyka i 1917 som varte i
en kortere periode. Spanskesyka var veldig dgdelig som traff befolkningen med stor kraft. Hele
familier ble utryddet pa en natt. Innbyggerne trodde derimot at tuberkulosen som herjet i flere
omganger i disse tiar var evigvarende. Tr.heim tuberkuloseforening sammen med Legeforeningen i
byen arbeidet hardt og effektivt for & fa bygge flere behandlingshjem bade for voksne og barn. Flere
behandlingsinstitusjoner ble apnet i perioden 1920-30. En ma bergmme disse to foreninger med dr.
Ingeborg Aas i spissen for det store pionérarbeidet for de tuberkulgse spesielt inne i Kolonien. De
voksne ble sendt pa kurhjem i Selbu og Ringvoll Sanatorium. I Stjgrdalen ble det bygd tre
behandlingshjem for barn. De tre var gradert etter sykdommens utvikling. Navnene pa hjemmene
var Kleivan, Saltbyra og Nylandet.

Dette er bergrt pa en annen plass i boken.



Forskjeller og ulikheter

er det i alle samfunn, ogsa i Kolonien. Noen hadde litt eller mer enn andre, men noen misunnelse
fantes ikke. De godtok at noen hadde mer, og de som hadde litt mer hjalp sa godt de kunne til dem
som ikke eide "nala i veggen". Her er historien om tre ulike familier, ssmme dato og klokkeslett,
familienes starrelse var like: To foreldre med fem barn, tre jenter og to gutter, hvor fire var i
skolepliktig alder den eldste var 15 ar og skulle konfirmeres til varen. Aret var 1925.

Alle tre familiene bodde og levde i Kolonien.

Kjgpmannens familie

Kjepmannens frue vaknet om morgenen av at deres hushjelp Marie laste seg inn i butikken som I3 i
farste etasje. Klokken var seks om morgenen. Det var 15 minusgrader ute. Hennes farste gjgremal
var a tenne opp i den store ovnen som sto i butikken. Deretter skulle hun ga opp i familiens leilighet
for & fa varme i kakkelovnen pa kjokkenet slik at det var varmt & godt nar mann og barn skulle sta
opp. Fruen i huset 13 & tenkte gjennom alle dagens gjeremal. De eide sitt eget to etasjes hus, med
forretning i farste og en leilighet pa fire rom og kjgkken i andre som skulle gjeres i stand. Guttene
og jentene hadde hvert sitt rom, hun og mannen det tredje mens det fjerde rommet var dagligstua.
Inventaret i leiligheten var ikke luksusigs, men av god standard. | taket pa stua hang det en
femarmet brisme lyskrone. | de andre rommene var det lamper med skjerm. | dagligstuen var det
utenom et spisebord ogsa en skinnsalong. Marie, hushjelpen tok seg av det meste av husarbeidet,
men hun selv matte fa de fire barna pa skolen. Pa forhand hadde Marie ordnet med skoleklaerne til
barna. De matte se respektabel ut nar de kom pa skolen. Den eldste gutten gikk pa middelskolen om
dagen, enkelte kvelder fikk han pianoundervisning pa Musikkskolen. Hun selv skulle foruten noen
gjeremal i leiligheten hjelpe sin mann i butikken med ekspedering av kunder. Det var bare en uke til
jul slik at det var mye & gjere. Hun matte ogsa pa julehandel i midtbyen for & kjgpe julegaver til
familien og slekt og venner. Nar Marie var ferdig med husarbeidet kom hun ned i butikken for a
hjelpe til med & ekspedere kundene. Om ettermiddagen skulle hun i kaffeselskap hos en annen
kjgpmannsfrue pa Ner'lamoen. Klokken hadde blitt syv, na har det blitt varmt i hele leiligheten, det
var tid for & std opp og lage frokost til familien, og sa vekke mann og barn.

En arbeiderfamilie
Bare 50 meter bortenfor bodde en arbeiderfamilie i trange Kar.

Inventaret var veldig enkelt, med bord og stoler pa kjekkenet. | soverommene var det senger, den
eldste av barna 1a pa kjgkkenet; de andre 13 pa det ene rommet. All vask av tgy matte pa vinters tid
forega pa kjekkenet. Skylling og terking matte forega ute i gardsrommet. Kaldt var det bade ute og
inne. Hun kunne ikke se ut av vinduet fordi de var tilfrosset av isroser. Barna og mannen sov enna.
Hun matte snart sta opp for a fa de fire ungene pa skolen. Det var mandags morgen og hun har sittet
hele helga for a reparere og sy skoleklar. Mye var det ikke a reparere, klerne og skoene var snart
bare laser. Det var ikke bgtningsmonn igjen. De arvet kler og sko etter hverandre, men de var
allerede slitte. Nye klaer kjopte de bare i ngdsituasjoner. Jula sto for dgra. Hun har spart noen kroner
med a knipe inn pa matbusjettet i flere maneder. Dette skulle vaere en overraskelse. Julegaver har
hun strikket med garn fra utslitte ullkleer som hun hadde rakt opp. Det blir vel jul i ar ogsa. Den
eldste pa 15 ar som snart skulle konfirmeres til varen, matte ogsa ha konfirmsjonsklar. Hvordan
hun skulle greie a finansiere klar og sko visste hun ikke i dag. Han skulle i dag forsgke a fa en eller
annen jobb, kanskje viseguttjobb som det var noen av like far jul. Alt han ville tjene kom godt med,



spesielt med den forestaende konfirmasjonen til varen. Han hapet & komme inn som laeregutt i et
yrkesfag, dette var kankje bare en "dagdrem™, men ikke urealistisk hvis familiens gkonomi ble
bedre og levekarene ville bedre seg. Forelgbig var det ingen lysning i sikte. Mannen hennes hadde
ikke fast arbeide, han var det som kaltes "lgsarbeider". Han mgatte opp pa forskjellige arbeidsplasser
hver morgen i hap om a fa en eller annen jobb. Hun selv ville forsgke a fa en tilfeldig vaskejobb
som det matte veere en del av like far jul. @konomien var skral, de brukte ikke pengene de hadde pa
noe som hadde en luksuspreget form dem. De hadde knapt penger til mat og husleie.Det ble & kjape
pa "bok" hos kjgpmannen, og forsgkte a betale en gang i uken eller nar de fikk noe penger. Mange
ganger hadde de henstand i flere uker. Ble det for mye pa "boka"sa var ikke namsmannen langt
unna, og fare for tvangsauksjon. Hun matte komme seg opp fra den varme senga til det kalde gulvet
for & tenne opp i ovnen pa kjokkenet sa det ble litt varme i rommet nar de andre skulle opp. Mannen
og sgnnen for & ga pa arbeidssgking, eller stempling pa arbeidskontoret som de var forpliktet til for
i hele tatt & fa noe i offentlig statte. Barna gikk til skolen en time etter at de andre hadde gatt.

De kunne ikke ha ovnsvarme hele dagen i leiligheten enda mannen hennes sammen med barna var
flinke til & sanke ved pa fyllinga og drivved i fjeera. Det kom godt med pa vinterstid. Hun gruet seg
for hver dag,og har hun ikke hatt den stette a forstaelse fra de andre i familien sa har hun ikke greid
dette noe stort lenger. Kan mennesker ha det verre, tenkte hun. Ajo, hun kjente til familier som
hadde en livsituasjon som var verre en dette.

Familie med offentlig understattelse

Hun vaknet til samme tid som de to andre husmgdrene pa en rakald morgen bare en hundrede meter
fra de to andre familiene, men deres hus la nesten ned i strandkanten. Det var et lite gammelt
enetasjes hus, med to sma rom a kjgkken. Ikke var det noen Kjeller, bare et jordgolv med ra plank
oppa. Vinduspostene 13 i hayde med gatenivaet. Det ene rommet leide de ut. Det ene rommet Ia
barna pa et gulvleie, selv 1a de pa kjgkkenet. Familiens sterrelse var som de to foregaende
familiene.To voksne og fem barn. Fire gikk pa skole; en var femten ér og skulle egentlig
konfirmeres til varen. Der slutter likhetene. Hun 1a & tenkte pa barndomshjemmet sitt i Lofoten pa et
fiskeveer, hvor foreldrene var fattige fiskere. Men mat hadde de, sa lenge det var fisk i havet. Sa
kom hun ned til Trondhjem for a finne lykken, hvor hun ble gift, fikk barn og hapet pa en normal
livsituasjon for seg og familien. i steden havnet hun i dyp fattigdom nede i Kolonien pa Ner-
la'moen. Hennes mann kom fra et alkoholisert og fattig familie fra en annen bydel. Lese- og
skrivevansker hadde han, mens hun hadde kunnskaper fra folkesskolen. Hun gruet seg litt for & sta
opp fra sengen.

Ved hennes side i senga, 1a ektemannen, det luktet ennd gammel fyll av ham. Han kom hjem den
foregaende kveld pavirket av alkohol. Det var ikke vanlig sprit de hadde drukket, men denaturert
sprit som var billig, som de fikk kjepe pa farvehandelen. To ar for de havnet i Kolonien leide de en
leilighet, i en kommunal leiegard som hadde bra standard, med to rom og kjgkken med vaskerom
og vannklosset. Etter noen ar der ble de regelrett kastet ut pa grunn av store husleierestanser.
Kommunen plasserte dem forelgbig i et Hospits far de havnet i dette huset, som de bare matte ta til
takke med. Tak og vegger var utette, vindusrammene hang nesten ikke sammen. Om vinteren nar
kulden satte inn la isen pa innsiden i vinduskarmene tommetykke.Veggene forsgkte de & tette med
strie av kasserte sekker og avispapir. Det hendte nar sngdrevet var pa det verste at 13 det sma
sngfaner pa gulvet om morgenen. Innlagt vann var det ikke, men en vannpost var det innlagt pa den
lille gardsplassen. Hvordan skulle hun fa barna pa skolen i dag? Klaerne de hadde var snart bare
laser. Skoene gapte fordi skosalene hadde sluppet overlaret. Siste uken matte en av jentene trekke
broren pa kjelke til skolen fordi han ikke hadde skotgy. Det hendte ogsa dager hvor en eller to av
barna matte vaere hjemme fra skolen, fordi hun ikke hadde klar a ha pa dem. Hvor fikk hun tak i
klzer og sko fra? Noe fikk hun fra snille naboer som har fatt kleer til overs, noe hadde de i fellesskap
tigget og andre ganger plukket klar og utgatte sko pa fyllinga. Sengklerne de hadde besto for det
meste av gamle frakker og sekkestrie og annet tay som de hadde fatt eller funnet. Pengestgatten fra



det offentlige i rene kontanter er de fratatt og fatt sakalt indirekte stgtte i form av anvisninger pa mat
og kler. Dette var sa lite da anvisningene ikke skulle overstige den direkte statten pa 11 kr. pr. uke.
Da det var hovedperson i huset som skulle ta i mot og kvittere, sa gikk storparten av belgpet til
alkohol. Dette var arsaken til den indirekte statten, som ogsa ble misbrukt ved & omsette
anvisningene i penger som igjen gikk til alkohol. Livssituasjonen var alltid prekaer. Hadde de ikke
fatt hjelp fra humanitaere organisasjoner som for eks. Frelsesarmeen og snille naboer og andre snille
mennesker, sa har ikke denne livslange situasjon fatt fortsette noe lengre.

Mannen hennes orket ikke na lenger a forsgke & fa noen jobb han var ogsa sterkt alkoholisert. Hun
var redd for den eldste sennen skulle komme ut pa den samme “galeien™ som faren, men til na har
han vaert meget hjelpsom til & fa tak i brensel med & ga langs strendene for & plukke drivved som de
kunne fyre med og fa litt varme i huset om vinteren. Han var glad i sin mor og hjalp henne sa godt
han maktet. Hun matte komme seg opp a forsgke a fa litt varme i ovnen og fa barna opp slik at de
kom seg pa skolen, ikke alle, én ma vare hjemme idag pa grunn av mangel pa klar. Hennes
gjeremal fra morgenen av var a rasjonere brgdet slik at det blir et par bredskiver pa hver. Mange
ganger har hun sa lite brgd at hun ma varme opp skummet melk og skjaere opp bradet i terninger.
Middag som spises til kvelds vet hun ikke om det er penger til. Henstand pa bok torde hun ikke, om
de i det hele tatt fikk det. Ingen kjgpmann i Kolonien ville gi henstand. Det godtok hun, for penger
hadde de ikke. Ektemannen I i sengevarmen langt ut pa formiddagen. For ham var dagen besatt
med a fa tak i alkohol. Hun fikk ta dag for dag og se hvor langt det ville ga.

Politisk brytningstid

Fra 1924 var det et merkbart politisk skille pa Ner-lamoen. Med kommunister i flertall pa indre Ner-
lamoen, Kolonien, sosialdemokrater fra Sodemanns gt. og ut til Innherredsveien. De fleste
sympatisgrer for kommunismen kom fra den store gruppen av arbeidslgse, og andre som satt i
trange kar, som store familier med mange barn. Frustrasjonen var stor. | 1922 var en fjerdedel del av
de fagorganiserte arbeidsledige. Denne situasjonen bare gkte i arene framover. | 1932 var
arbeidsledigheten for denne gruppen steget til 42 prosent. Dette skapte et stort politisk press overfor
de politiske myndigheter bade pa riks og lokalplan. Nevnes ma den store oppslutning av
“Hungermarsjen” i samme ar. 29. mai 1932 startet marsjen fra Torvet med mal for Oslo. Mange
arbeidere og arbeidslgse fra Lademoen deltok. Mange sluttet seqg til underveis fra bygder og byer
med felles krav om ekstrabevilgning pa 5 mill. kroner for sysselsetting av arbeidsledige og den
akutte ngd som var sterkt til stede bade i bygd a by. Foranledningen var sikkert pa grunn av den
store lockouten som arbeidsgiverne gjennomfgrte i 1931. Den varte i en sammenhengende periode
pa seks maneder. Situasjonen gjorde stort utslag for beboerne i Kolonien, som falt tilbake til samme
sosiale og gkonomiske situasjon som fer 1914. Dette skapte et politisk klima som gikk i faver av
Kommunistpartiet, som varte til etter 1945. Et lovvedtak i Stortinget som slo sterkt ut, spesielt blant
de fattige som bodde i Kolonien, var den sékalte “Ugildloven” av 1932, som omhandlet de som
hadde sosialhjelp, at de ikke kunne velges inn i kommunestyret, rad og utvalg. Dette hadde ogsa
tilbakevirkende kraft. Pa denne tid hadde 150.000 personer understattelse, sosialhjelp, av det of-
fentlige. Urimeligheten slo sterkt ut blant alle lag av Arbeiderklassen. Loven opphgrte i 1935. Etter
dette aret og fram til 1940, fant Kolonien sin form og som vedvarte under siste krig og ut i
femtiarene.

Hvordan var levekarene generelt for voksne mennesker i Kolonien far og etter 30-arene? Blant de
arbeidsfare var det fortsatt stor arbeidslgshet som i 20-arene. Dette er nevnt i et tidligere avsnitt.
Fortsatt er det ngdsarbeid tross av at flere nye arbeidsplasser er etablert i nseromradet. Noen hadde
det etter forholdene bra, som egne naringsdrivende. En naring som var utbredt pa denne tida var



Vognmenn. De hadde fortrinsvis stall i eget uthus. Andre leide hestestall hos andre som sa det som
en inntekt. Dette & ha hestestall i en sa tett bebyggelse skapte problemer for miljget rundt. Utay som
rotter og mus hadde store formeringsmuligheter. Problemene var at de innvandret omkringliggende
boliger, de kom ikke bare langs bakken, men ogsa gjennom kloakkledningene. Dette medfarte
forhold som var meget usanitere. Bade virus og andre sykdommer fulgte med.

A vaere familieforsgrger i disse tider var en psykisk pékjenning. De fleste greide trykket mens andre
ikke. Det var endel fyll og alkoholisme i Kolonien. De siste var det noen fa av. Helgefyll forekom
ofte. En dram eller to gjorde at de kunne glemme sin og familiens problemer for en stakket stund.
Dette gikk nok ut over familiens gvrige gkonomi. Det var tilfeller der mannen hadde en jobb som i
seg selv var darlig betalt, mgtte kona opp pa arbeidsplassen pa lgnningsdagen for a fa tak i pengene
far hele lgnningen gikk til brennevin. Kameratskapet blant karene var formidabelt. Om det gjaldt en
"spleis" pa ei flaske eller ikke. Vanligvis sa hadde de samling ved gatehjgrnet hvor egne og
verdensproblemer forsgktes lgst. En underlig sak kunne oppsta: Der hvor voksne mannfolk sto i
grupper pa to eller flere, métte ikke barn og unge narme seg for a komme i gruppa for a lytte.
Utenom politiske diskusjoner, var idrett et stort samtaleemne. Denne livssituasjon vedvarte til 1940.
Under krigen var det forbudt a sta i grupper pa gatehjernene.

En annen gruppe beboere ma nevnes: De psykisk handicappede. Det var noen av dem, de ble godt

tatt vare pa bade av de som var bortsatt i familier (som fikk betaling for dem) eller bodde sammen

med sine egne. Noen mobbing av denne gruppen kunne ikke observeres. De gled naturlig inn blant
beboerne i Kolonien; faktisk ogsa hos alle pa Lademoen.

Tilbakeblikk

Kan det ndveerende samfunn trekke noe laerdom ut av det som her er beskrevet? Denne tidsperioden
er var yngre historie. Disse menneskene skapte grunnlaget for det velferdssamfunnet som vi har i
dag, og som bare tre generasjoner tilbake drgmte og hapet pa at fremtidige generasjoner skulle fa
oppleve. | dag er det en menneskerett her i landet & ha et sted & bo skikkelig, ha mat og kler til sine
barn, fa den utdannelse som de gnsker, og retten til & fa arbeid. Man ser med stor arbgdighet og
takk til de generasjonene som levde og virket i Kolonien.
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Innledning av Hjalmar Andersen ""Hjallis™ etter et intervju av ham:

99
A f& vokse opp pa Ner-La'moen gav meg grunnlaget for min idrettskarriere. Miljget som til
enhver tid var til stede under oppveksten var av en sadan art at lysten til idrett og leik var i fult
monn. Kameratskapet og klubbtilhgrigheten var bzrebjelken for den kommende suksess. Ikke bare

for meg, men ogsa for andre ungdommer som drev sin idrett pa Ner-La 'moen. Jeg kan nevne
kameratskapet mellom oss i den sakalte Falkentrioen.

Vi drev hverandre fram bade under trening og konkuranse. Ikke bare skayter, men ogsa i de andre
grener som sykling og roing. Dette var fagrst og fremst en kultur som utviklet seg i klubbmiljget. Det

var trangt gkonomisk den farste tiden.

Klubben betalte opphold og reise under mesterskapene, og ikke noe mer. Det a fa vaere med og
representere klubben, og senere skaytelandslaget, var lann nok for strevet.

Det gar ikke a sammenligne med dagens toppidrettsutgvere som har fast lgnn og bonuser.

Dette var ukjent for oss. Men én ting hadde vi som mulig dagens utgvere ikke har:

A fale klubbtilhgrighet. Til slutt vi jeg si at i kjglvannet av gode prestasjoner vil det i dag felge god

9
gkonomi. Hva med miljget i sin egen klubb, er den til stede.

Haper at denne bok faller i smak.



